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ÕرZاشك�e
Ä»|1-«ق

�eا�°Zر�ÊeZÌ¸¼��Õا��Ä¯�dدر�آن�»� Zت�«Âرد�¿���از���ی�e�ªاش�دادن،��°¶�دÂ��Ê»�ÖÅ¿|.�[�اي�
�ÕZÅ�¶°��و���ZÅاش�را�در�§�م��eي�ZÅه�Z´f��د��،ÓZ]�dÌ¨Ì¯ Ì·Âe|�ا»Z�fدZ �«�Õت�«�Z]�¦¸fzد»�dو
�Õدای�ه�ا���Z¬»�Õري،�داراZneو��Êf Àت��Óآ�¾Ì���Z»ت�Z �«��j �Äا �̄ÊیZn¿ز¿|.�از�آZ����Ö»�Ö¨¸fz»
�ÕÓZ]�d����دن�و��Â]ارزان��d¸��Ä]����´از���ف�دی�.|À���Z]�Ö»اش��e�¾Ì���Z»�Z]�|Ì·Âe�¶]Z ،|Àf���Å
�d Àده�در��Z¨fا���aل�و�Â¼ »اش�ی®�روش��e�¾Ì�Z»ده�از�Z¨fا��،ZÅی��روش�Z��Ä]�d^�¿�ÕرZ°��ا��e

.|�Z]�Ö»
�،ÊیZÌ¼Ì��ن�آور��Zا«¶�زیÂاز���Ê¨¸fz»اع�Â��¿ا�Ä �̄ÕرZ°��ا��eت�ZÌ¸¼��¦¸fz»ات�����y�Ä]�ÄmÂe�Z��]
§�Ìی°Ê،�ارÌ»Â¿Â³®�و���yات�ای¼�ÊÀرا�[Â��Äرت�«�Ä�Â¼nاي�[Â¬·Zه�در�Âyی��Zmي�داده�ا����dو�
�dÌ·Z §�¾ای�Ä]ر�Â� �̄tدر����¦¸fz»ي�ZÅه�Z³رZ Zر¯�Ä¯�Ê¿ZÀدر�����ZÀ��tی��و̄� ¿e�ÄmÂe�Z]��Ì |اد̄�
«À�Z]�Ê|،���وری����dا[f|ا�«��Zzات�ای¾��¼¸ZÌت�[Z�ZÀ��Ê]Ây�Äی��Ê|ه�و����bا»|ا«Zت� «���¤Âل
�Êfا�|Æ]ي�ZÅل��fÀ¯ار��¬fا��dا��ÊÆی|]�.|À]Zار�ی�¬fه�و�ا�|��¾ÌÌ e�ZÆ¿ی®�از�آ��Å�Z]�\�ZÀf»�Ê·�fÀ¯
�Ê���z]��iدر��³و�ا�ZÅ�dÌ·Z §�¾در�ای�Êf��ا�|Æ]ي�ÓZ]د��°¸¼��Ä]�Ê]ZÌf��ده�و�د�Â^¿�Ê§Z¯�Ê��یZÆÀe�Ä��]
�Ä]ن�آور�Zا«¶�زیÂي���Ì³و�ا¿|ازه��Êی�Zaت�Z»م�ا»|اZn¿و�·~ا�ا�|���Z]�Ê»ي���ح�ری�ي����|ه�ZÅل�fÀ¯
�Ê»ي���ح�ری�ي����|ه�ا«�ي�ا·�اZÅل��fÀ¯�Ê���z]��iن�از�اZÀÌ¼ل�ا�Â�u�dÆm�¶¼°»�Ê»ان�ا»|اÂÀ�

.|�Z]�Ê»

2-ک¸ZÌت
Å�1-2|ف

Å|ف از e|وی¾ ای¾ آئd�§Zv» Ä»Z¿ ¾Ì از ¿�Ìوي ا¿�ÂÀ��Ä] Ê¿Zان���«ZیZÅ�Äي�«¸Ê،�در�[�ا[����yات�
ZÅ�\Ìي� Zر�از��Ä¸¼mآÓیÀ|ه�ZÅي��¼�Êو�زیZن�آور،�ا�°Zل�«Â��¦¸fzا«¶�§�Ìی°Ê،�آ �̄�Ìv»�Êfا�|Æ]

.|�Z] Ê» آن Z] �^e�» يZÅ|Àو�§�ای�ÕرZ° «°�Ê°Ì¿Zو�Z¼Ì] ¾ÌÀr¼ÅريZÅي�¿Ê�Z از ¯Zر در��eا

2-�2دا«Â¼��ÄÀل
�،Êf«Â»�Zی�ºر�دائÂ�]�Ä �̄|�Z]�Ê»ر�Â� qÂ®�در̄� ZرZ³ه�ZÅي̄� �̄ÄÌ¸¯�¶¼ ·راÂf��ل�ای¾�د�Â¼����ÄÀ»دا
�¼¸ZÌت��eا���°Zر�Õا¿Znم�«�ÊدÀÅ|.�ا�mاي ای¾ آئZ¯ ����Âe Ä»Z¿ ¾Ìر§�«ZیZن، Z°¿Z¼Ìaران، «|ی�ان، 

 .|�Z] Ê» Ê»ر�³ان ا·�اZ¯ ن وZf��a��
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|Àف�آی�dخZÀ3-ش
�ÄداراÂv»�Õر� �̄pÌaدرآوردن��Zی�Õا�Ä¿اÂfح�ا�Âن���|Ì Â�z»�Äص��eا �̄dا��ÖÀÌ�Z»�:اش�e�¾Ì�Z»
�Z]ه�و�|��Äf���]آن��Õرو�Ö]Âq�Zی�Õ�¸§ر�Z �̄Ä �«م(�و�Z�¿�4�Zم�یZ�¿�3رÂv»(�|���Z]�Ö»دوار��ºئZ«�Zی�Ö¬§ا
آن�«�³�Öدد.�در��¼¾�«Âe�Öان�[�Z¿�\�ا[�ارÂ�z»�ÕZÅص�از�ای¾�د���Z´fه�[�ا�eÂe�Õا����Öا�Z¨fده�
[�e�¾Ì�Z»�،Â�¯�|Àq�Zاش� ¯�د.�ا¿Âاع�«�e�ÕZÅ�¾Ì�Zاش��^ZرÀe|�از:�«�e�¾Ì�Zاش�«�¯��e�¾Ì�Z»�،Õاش
�dای|Åل�و��fÀ ( NC اش�e�ÕZÅ�¾Ì�Z»�،ÕدÂ¼اش���e� ���Z»�،رZ¯دÂyاش��e� ���Z»�،ه|ÀÀ �̄Öb¯

.CNCاش�e�ÕZÅ�¾Ì�Z»و��)Õره�³~ارZ¼��Ä¸Ìو��Ä]�¾Ì�Z»ت�ZÌ¸

ZÆ¿ن�آZ¼fyZاش�و���eی�ZÅ�¾Ì�Z»اع�Â¿3-�1ا
�e�¾Ì�Z»1-1-3اش�¯Âچك�«�£°|ار

Â»�®qÂ¯�ÕZرد�ا���Z¨fده�»���ار�«�Ì³�Öد�و�Âqن� ای¾�¿Âع�«�e�¾Ì���Zاش�[�ا�Õآ«Âزش�و��eاش�¯Zر
ا£¸\�¯Zر�ZÅرا�[Ì¾�دو�«�£®�«�e�Öا��dÆm�¾Ì¼Æ]�|Àآ¿�ا�«�e�¾Ì�Zاش�«�£®�دار�«Â³�ÖیÔ ]�.|Àوه�
�d¯�u qÂ®�ا���Z¨fده�«Â����Öد�ا£¸\�د�Z´fه�ا¿Z¬fل �̄ÕZÅرZ Âqن�از�ای¾�«Ì���Z¾�[�ا�Õآ«Âزش�و̄�
°¶�Â��Ö»�ºÌ�¬e¿|؛�«�e�¾Ì�Zاش� آ¿Â�]�ZÆرت��qخ��Ä¼���eاÂ��Ö»�ÄfyZ��Õ¿|.�از�¿���ا¿|ازه،�[�Äدو

«�e�¾Ì�Zاش�¯Za�®qÂی�Äدار. ¯qÂ®�رو«�Õ�Ìو

ZÅ�¾Ì�Z»2-1-3ی��eاش�ا[�ار�Zزی
�d^�¿�Õ�f�Ì]�d«د�Õدارا�ÕزZا[�ار���ÕZÅ�¾Ì�Z»�Ä اÔfyف�ای¾�¿Âع�«Z��Z]�ZÅ�¾Ì�Zی�ی¾�در�ای¾�ا
��f¬Ì Zر�ÕZÅد �«Àf���Å�ZÅ�¾Ì�Z|�و�¿�Ö� ]��Ìاز�آ¿�Z]�ZÆد�Z´fه�Â�z»�ÕZÅص��e�dÆmا�Ì|ن̄� [Z����Äی
¨�Äا�¸�Öآ¿�ÄÌÆe�ZÆا[�ار�و����Z[¸¾�[�اZ¯�ÕرZn¿Zyت��Õ|Ì·Âeو�«�e�ÕZÅ�¾Ì�Zاش� «À���Z]�Ö»��Æn|.�و
qÂ®�و�[�رگ�،�« ¼��ÓÂً�آ¿�ZÆرا�[�Äدو��Âرت� �̄ÕZÅرZ �̄Õا�]�ZÆ¿ده�آZ¨f��ا��¶Ì·د�Ä]�.d��ا��Õ|Ì·
¯qÂ®�و�¯ZeÂه� رو«�Õ�Ìو�Zaی�Äدار�در�د��fس�»�ار�«�ÖدÀÅ|.�از�¿Âع�رو«�Õ�Ìآن�[�ا�e�Õاش�»� Zت
Àf���Å�º|�ا���Z¨fده�«Â��Öد.�«�e�¾Ì���Zاش�Zaی�Äدار�[�Âرت�ی®�«�e�¾Ì�Zاش�د»�ªÌو� �̄��«� ¯�Äدارا
���«�Õا�]�ª ����fz»�ÕZÅ�d¸¦�ا���ÄfyZ��d|ه�ا¿|�[ Ôوه�[�Zد�Z´fه��e«��د ¿�^�Zf[�رگ¯�Äدارا

�.|�Z]�Ö»��Æn»�dدن�����¯ ¯�fÀل و

ZÅ�¾Ì�Z»3-1-3ی��eاش�« ¼�Ö·Â¿�م��|ه
�Ä»|رت��Õ|Ì·Âeآ¿�ZÆزیZد�[Âده�و� �Õ|Ì·Âe�ÕZا���Z¨fده�«�³�Öدد�زی�ا̄� Zر ��ZÅا£¸\�در̄� ���Z»�¾از�ای
ZرÂ»�¦¸fz»�ÕZÅرد�ا�Z¨fده�»�ار� ���Â����Ö»�ÄfyZ¿|.�از���§Âq�Öن�[�ا�Õا¿Znم̄� ����Õر|«��Ì¿
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¯Zر�ÕZÅ[�رگ� �����f�Ì]�dو�¿�Ä¯�|�Z]�Ö»��f�Ì]�Z]��Ì[�ا�Õا¿Znم ��dÆmدارا�Õ«�ا �Ì³�Ö¿|�[|ی
�º¯�ÕZÅ|Ì·Âe [�ZÌر�«�ZÀ\�ا�d،�و�از�¿���ا�Z°vfم�[���Zی��«�Õ�e�]��Ì¿�ZÅ�¾Ì�Zدا��Äfو�«Âe�Öان�[�ا

«Âرد�ا�Z¨fده�»�ار�داد.

ZÅ�¾Ì�Z»�4-1-3ی��eاش�[Z¯��«�Zر�Ì³و�Âل�زZËد
�¯�Ä»���آ¿�ZÆ[�رگ�و�¿��ÌداراÂ��Õل�زیZد�Â»�|Àf�Åرد�ا�Z¨fده� ای¾�¿Âع�«�ZÅ�¾Ì�Z[�ا�e�Õاش�¯ZرZÅی
¾��Zeرو�Õری¶�¿���^�ZfزیZد�ا�d.�در� ���Z»�Ö¸ر�ا�Âv»ع�Z¨eرگ�و�ار�]�ZÆ¿آ��Ì»�Ä¯زی�ا��|¿�Ì³�Ö»ار��«
��Ì³رZ �̄��«��j¯ا|uان�از�Â��f]�Ä �ÄداراÂ��Õل�زیZد�«À���Z]�Ö|�[�ا�Õای [ ��Öاز�«�e�ÕZÅ�¾Ì���Zاش̄�
�»� ³Zm�Ä~ار��Õ|ه�ا�Ó�Ä¯�Ö»Z´ÀÅ�.dزم� ا���Z¨fده��Âد،�¿�دی®�«Âvر�ا�¸�Öدر�»���¼�dری¶�ی
[Âe�Ö»�|���Zان�»� �Äرا�از�رو�Õری¶�m|ا�¯�ده�و����Z �«��bت�[�Z»���زیZد�را��eا�Ì|�و�¿��Ì[�ا�e�Õاش�
¯ZرÂ�z»�ÕZÅص�«Âرد�ا���Z¨fده�»�ار�«�Ì³�Öد.�« ¼ÓÂً�ای¾�¿Âع�«�ZÅ�¾Ì���Zرا�[�ZدورZÌ���]�ÕZÅر�زیZد�
�ZÆ¿آ�Z]ان�Âe�Ö»�dÆm�¾ی|]�،dد�ا�Zر�زیZÌ�]�ZÆ¿م�و�»|رت�[�ش�آZ°vfا��Ö§و�از����|ÀÀ¯�Ö¼¿�Öuا��

.dدا��]�¾Ì »ن�Z»را�در�ی®�ز�Õ�f�Ì]اده��]�ºnu

«�e�¾Ì�Zاش�پ�e�Ö¿Z�Ìاش 5-1-3
¼�Öدار¿|�[�Ä¸Ì���Âای¾�«�e�ZÅ�¾Ì���Zا���Ì|ه�«Â»�.|¿Â��Öارد� �̄Zf^���¿ل�Âد�و��Zزی�ZÆ¿آ���«�Ä¯�ÖئZÅرZ¯
�Õا�]��Ì¿و��ÂÌeÂ»Â°·�ÕZÅخ�q�dyZص��Â�z»�ÕزZ��ÂÌeÂ»Â°·ت�Zn¿ZyرZ¯در��ZÆ¿ده�دی´��آZ¨fا�

.|¿�]Ö»ر�Z¯�Ä]�)�´À·خ��q(ر�ZÌخ���q�¾fyZ�

�e�¾Ì�Z»�6-1-3اش��¼Âدی
¸Â�]��Ì³�ºرت� �[�Âرت��¼Âد�Õ»�ار�«�Ì³�Öد،�د�Z´fه ���Z»�¾ای�d��ا�|Ìaم�آن�Z¿از��Ä¯رÂ�¿Z¼Å
�Ö�y�d¯�uدا��Z]�Äf|.�د�Z´fه��Z�¿�Äم�آن�[�ZÌر� «Â���Àر�Âe�Ö»�Ä¯�Ö ¸��|Àqا¿|��¼Âد�Õدر��Âل
�ÕZÅرZ¯�¾f§�³�Õا���]�Ä¯�،d��ا��Ö¿دورا�d¯�u�Õو�دارا�Äf§�³ار��«�ÕدÂ¼ر��Â�]و��d��رگ�ا��]
�Õً�داراÓÂ¼ »�dا��¾Ì´À��Zf^�¿ ��Z]�Ö»�¾Ì´À|.�در��Âراخ�¯Zر�ºÅ�Õاز�آن�ا�Z¨fده�«ÀÀ¯�Ö|.�و�Âqن

.d�Ì¿د�Zزی�ÕZÅ�d��
¨�Å�Äی®� 3-�2ا�mاء�ا�¸�e�¾Ì�Z»�Öاش�و�و

¾Ì�Z»�)�Ì»(�¶1-ری
)Ö¸ر�ا�Âv»�dد¿|ه�����Ä^ mه�Z´fد�(�Ö¸ر�ا�Âv»ن�Z«Z�Zه�یZ´f2-د�
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3-د�Z´fه�«�£®
4-د�Z´fه��a�Â��¶»Zuت

�Ä^ m-5د¿|ه�[Zر
6-ا·°�fو«ÂeÂر

¾Ì�Z»)�Ì (¶Ë3-2-�1ر
�Öuا���ªÌ«ر�دÂ�]�Ä �̄|Åد�Ö»�¶Ì°�eاش�را��e�¾Ì�Z»�Ö�Z ��ÕZÅا ری¶�«�e�¾Ì���Zاش�ی°�Öاز�»���
�Äاز� �̄ÖیZÅ�ÄیZa�Õرو�d¼�«�¾ای�|�Z]�º°v»�Ô»Z �̄Ö¿Z¼fyZ� و����Â��Ö»�ÄfyZ¿|.�و�¿Z]��Ìی����Öfدارا
q|ن������ÄfyZ|ه�ا¿|�«�À�Z]�Ö»��¬f|.�د���Z´fه��ÕZÅدی´��از�»^Ì¶�د���Z´fه��a�Â��¶»Zuت�و�«�£®�
�d«د�Z]�Ä¯�d��ا��Ä¬¿ذوز�Zو�ی�Öj¸j»�¶ ����Ä]�ÖئZÅZ¼ÀÅرا�Õدارا�¾Ì���Z»��Ì» .|¿�Ì³�Ö» رو�Õآن�»���ار
�¾Ì�Z»ر�Âv»�Ä]�d^�¿�|¿�Ì Ö»ار��«�ZÅZ¼ÀÅای¾�را�Õرو�Ä �̄Õ�´دی�ÕZÅه�Z´fه�ا¿|�د�|��ÕرZ¯�¾Ì���Z»

.|Àf�Å�Zfدر�ی®�را��Ö¸ر�ا�Âv»�Õه�[��رو|��Äf�]ر�Z¯ت�Z �«�Zو�ی

�)dد¿|ه�����Ä^ m�Z]ه�Z´fد���Ìپ(Ö¸راصÂv»ن�Z«Z�Z 3-2-�2د�Z´fه
����q�Õخ�د¿|ه�[e�Z |اد� ای¾�»���¼�dدر��ÂرZ¼fyZ��Ä¯�Öeن��Ä^ mد¿|ه�ا�Õدا�Z����،|�Z]�Äf«¶�ی
Zر� �̄Ä �«�|¿ه�ا|����Õ|À]ن�Z«Z�Zی�Ö¸ر�ا�Âv»�Z]�Ä�� �̄ZÅخ�د¿|ه��q�®¼ �̄Ä]�d��ا��¦¸fz»�ÕZ��Åد¿|ه�
�²Àی�^¸]�Ä¸Ì�Â]�d �³دش�داده�«Â����Öد.�در�[ ��Öاز�«Âv»�ZÅ�¾Ì���Zر�ا�¸�Öرو�Ä^ m�Õد¿|ه����
�d¯�uآ¿Â�]�Z��Æرت��qخ� ¯qÂ®�د���Z´fه�ا¿Z¬fل ¯Zر³~ارده��|ه�ا���d.�در�«�e�ÕZÅ�¾Ì���Zاش
¯Â��Ä]�Äرت��°��رو�Õدو�«Âvر� §¸°�Ä��ÄیZÆq�Zر��Ä¸aا�³�Ö»�¶Ì°�e�Õدد �Ä¼�eا�Õا��Ä¯�dاز�دو
�ÕZÅدور�Õدارا�¾Ì�Z»�Ö¸ر�ا�Âv»�،وتZ¨f»�ÕZÅ��«�¾fدا��Z]رت�Â��¾و�در�ای�|¿�Ì Ö»ار��«�ÕازÂ»

«Ây�Ö¨¸fzاÂ]�|Åد.

3-2-�3«�£ك�ث�d]Zو�«�£ك�[¸^��vf»(Ö´ÀËک(�
�Ä �̄Ä�¬¿��Åده�و�در��¯�d¯�u��Ì ��Àm�Äآن�از�q|ن�«ÂeÖ»�،|���Z]�Öان�[��رو �̄®£�» د���Z´fه
�ÕرÂv»�Õه�داراZ´f��م�داد.�ای¾�د�Zn¿را�ا�ÕرZ°��ا��eت�ZÌ¸¼���b��ده�و��� �̄d]Ziآن�را��|���Z]زم�Ó
Ì|ه��|ه�و� �e�ªÌا ¯�Ô»Zد [�z»�¶°��Äو��e�Öا�Ì|ه��|ه�ا��t���dآن �¯�Äداy¶�آن �Ö·ZyÂeا
�®£�» [Â��Äرت�ای�ÖrÀو�ی�Õ�f»�Ö¸Ì»�Zدر��Ö·Â��dÆm«|رج��|ه�¯ÂeÖ»�ÖrÌa�Ä¸Ì�Â]�Äان�د�Z´fه
�£®�را�در� �pÌa�Ä¸Ìو�«�Æه�و�[�Âe�Ö»�dان�د�Z´fه را�از�«v¶�ا�¸Ây�Öد�«�vÀف�¯�د.�[ Ôوه�[�Äو
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�Ä¸Ì�Â]�ÕرZ¯راخ�Â��Zو�ی�ÕرZ¯Â«�]م�Z´ÀÅ�ZÀ¼��.د� �̄d]Zi�|�Z]زم�Ó�Ä �̄¶v»��Åدر��¾Ì�Z»��Ì»�Õرو
�®£�» �Z¼Ì¬f�»�|Àf�Å�Öدر�داÂv»�¶yر�د�Z°fه «�e�¾Ì�Zاش�«Âe�Öان�ZÅ�aئ�Ä¯�Öدارا�Õد¿^�z»�Ä·Zو
�Zو�ی�Öو��z»�Ä·Z^¿د�ÕZÅ�Äf»از��ÕرZ¯راخ�Â��Õا�]�Ö§د.�از���Â��Ö»م�Zn¿ا�ÕرZ¯Â«�]�¶¼ار�داده�و���«
�®£�» [Ì¾�دو�«�£®�[Zی �Z�¿�Äم�«�Ä¯�Äfدارا�Õد¿^�z»�Ä·Zو��Öا��dا�Z¨fده�¯�د.�[�ا�e�Õا�°Zر

�«�£®�[¸^�ی�vf»(�Ö´Àك(�را�در�داÂv»�¶yر�»�ار�داده�و��eا�°Zر�Õرا�ا¿Znم�داد. �d]Ziو�ی

3-2-�4د�Z´fه�Â��¶»Zuپ�ت
در�ای¾�د�Z´fه���aÂت�����Öو�»¸��Ì³�ºو�ر¿|ه��eاش�در�رو�Õآن�[�Â��Ö»�Äfد.�ای¾�د�Z´fه�[�Âرت�
·Ì]�Ö¾�«�£®�و«Âvرا�¸�Ö�y�Öf¯�u�Öدارد.ای¾�د���Z´fه�از�دو�»���¼��d¼|ه�Â�Ö»�¶Ì°�eد:�
زی¾�¯�Ö^Ì¸��Ö»�§�Äدارد.�[��رو�Õآن�¯���ZÅÂی�Ö»�ار��Äf§�³ا����²À��Ö]Ây�Ä]�Ä¯�dزده��|ه�ا¿|�و�
�Äدر��Â¸mزی¾�»�ار��Äf§�³ا����dو� »Z]�d¯�u�Ö�Âر̄� ��Ì»�ÕZÅZ»�ار�«�Ì³�Ö¿|.��دوم د»�Z��¬Ìرو�Õرا
�Öو�����Ö·Â��Öf¯� [�q�®¼¯�Äخ�د¿|ه��ZÅدارا دارا�q�Õخ�د¿|هfz»�ÕZÅ¸¦�ا��dای¾�د�Z´fه
�Ö�y�d¯�u�Ö·Âداد.� «�Ä¸Ì�Â]�|�Z]Öد�Âe�Ö»�Ö�Â�z»�Äfان�د�Z´fه��a�Â��¶»Zuت�را�[�Âرت
�d¯�u�Ö����ªی���Ä]ان�ÂeÖ»�Äf§�³ت�»�ار��aÂ��¶»Zuه�Z´fد��Õرو�Ä �̄Öت����aÂ��وه��Ô��Ä
¯À|�ی �e�d¼���]�ÖÀا���°Zر�¿�دی®�و�ی�Zاز�او�دور��Âد.�[Zy�q�®¼¯�Ä¿|ن�د�Äf؛���a�Âت�����Öرا�

«Âe�Öان�در���ض�Ö����d¯�uداد.

�)�°]�Ì �Ä^ m�5-2-3د¿|ه�[Zر)
�Ö¿Z�Ìa��Ì¿و��Ö��ا��eرو�Zو�ی�)Ö��ا��e�pÌa(�Õ�]�pÌa�d· �Ì»Ze¾�«¬|ار��Ìa���و�Õر¿|ه�در ای¾�»���
�d¯�uدورا¿Ây�Öد�را�از�ای¾� �«�e�pÌa�Ä¸Ìا��Öو�یZ]�Ä¸Ì»�Zر �eا����Öا���Z¨fده�«�³�Öدد.�[Zی¾��Âرت
�Ä^ mد¿|ه�e¤~ی�d¯�u�Z]�.|À¯�Ö»�Äدورا¿�Õ�]�pÌa�ÕZÅÄ¸Ì»�Öو�«Z]�Ä¸Ìر�ر¿|ه��eا�°Zر�Õدر��Âل�ی�Zدر�
�Äدر� Ì|ه�«Â����Öد،�رو�Ä^ m�Õد¿|ه�m|و·�Ö»�ار�دارد̄� ���Ìaو�Õ¯�ده�و�»� Z¯�Äر��eا ���Z»ض���
زی��m|ول����ZÌرZÅیÂmÂ»�Öد�ا����Z]�Ä¯�d»�ار�دادن�[Ì¾�د�Â e�Äfی��[�Zدر�«Ây�\�ZÀ»�¶vد�[Â»�Zرد�

¿ZÌز�[|��Ö»�dآی|.

4-خ��ات�بÆ|اشfي�«حÌط�کZر
¸��y�ÄÌات� �̄dا���وری�|f]ا�،ÕرZ°ا��eت�ZÌ¸¼در���dا�|Æ]و��ÊÀ¼ء�ایZ¬eو�ار��¨u�،دZnر�ایÂ�À»�Ä]
�hv]رد�Â»�Ä�Â]�»ي�ZÅ�®ری���ÅZ¯ي���وري�[�اي�ZÅل��fÀ¯��bه�و��|��ÊیZ�ZÀت��ZÌ¸¼��¾ای

»�ار��Ì³د.
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ÊËZÌ¼Ìات����y�1-4
�ZÅر�آن�Â�u�Ä¯�|À�Z]�Äf��د�دا�Âmا¿|�وÂe�Ê»ودي�|v»�ÊیZÌ¼Ì����¶»اÂري��Z°��ا��eر�Z¯��Ìv»در�
[��f�Ìوا[�Â¿�Ä]�Äfع�¯Zر�ا�d.�از�آن�Zmی�Ä¯�Êدر��eا�°Zري�ا«°Zن��eاش�»� Zت�«fz¸¦�وÂmد�دارد�

·~ا�آÓیÀ|ه�ZÅي�ÂÅاي�ایZnد��|ه�در�ای¾�«Z¨f»��Ì¿��Ìvوت�ÂyاÂ]�|Åد.
�Ä¿Zfz^�Ây�.|¿Âه��|À¯ا�a��Ìv»در��¾Åر�ری��آZÌ�]ذرات��Ä �̄dا��Ê Ì^د��ÓÂ§ن�و�|q�،¾Åاش�آ�eدر�
�¾Ì´Àري��Z°ا��eت�ZÌ¸¼در���ZÅه�آن�|��|Ì·Âeذرات��Ze|¼و���|Àf���Å�ÓZ]�ÄfÌ���¿ای¾�§¸�ات�داراي�دا
�d¯�u�d¸��Ä]ل�Zu��Å�Ä]�Z»ا�.|ÀÀ¯�Ê»ب�Â��ه�ر�Z³رZ¯�¦¯و��¾Ì»روي�ز�d������Ä]و�·~ا��|Àf���Å
�ÊÅZeÂ¯�³د¿|�و�·~ا�[�اي�«|ت��Ê»ب�Ze�a�ÓZ]�ÄÌ·او�d����Z]ري،�ای¾�ذرات�Z ��ی��دورا¿Z �«�Êت̄�
در�ÂÅا�Â�uر�ÂyاÀÅ|�ی�d§Zو�اZ¼fuل�Àe¨��آن��Âe�ZÅ����§�د��eا���°Zر�و�یZ����Zی�����Zu�¶À��aدر�

«v¶�وÂmد�دارد.�
�Äq��³ا�Z���Àfق�Âaدر�و�ی�Zذرات�ری��آÅ¾�از�¿������Z¿��y�Ê���ZÀ��ºك�¿�d���Ìو�m~ب�ای¾�ذرات�
�|¿Â����Ê»�Äf���Z^¿ا�Äای¾�ذرات�در�ری�¾°Ì·�،دÂ����Ê¼¿�Äوز�ری�^Ì§ك�Z¿��yري�Z¼Ì]�\��mÂ»�Ä��در�ری
و�در�رادی�³Âا§��ZÅ�Ä°·����Ì¿�Êي�ر¿´À¿Z»�Ê|�آ¿�Ä��rدر�[Z¼Ìري�ZÅي�§Ì^�وزي�از�»^Â°Ì¸Ì����¶Ìزی��و�

آز[�Âfزی��دی|ه�«Â��Êد،�ایZnد�«Z¼¿�Êی|.�
Zد«ÂÌم،���ب�و�یZ��Zی��§¸�ات� �وم،̄� �̄|À¿Z»�¾Ì´À����ZÀ��Ä ای¾�a|ی|ه�در��eا�°Zري�§¸�ات�آ·ZÌژي̄�

�Ì´À¾�را�در�Âyد�دا�Z¿��y�،|À�Z]�Äfك�Ây��eاÂ]�|Åد.

Ö°Ì¿Z°»ات���y�2-4
���y�1-2-4پ�Zeب

�|À¿اÂe�Ö»د�Ây��Ì�»و�در��|¿Â�Ì»ه�|À¯ا�aا��اف��Ä]�ÕدZزی�Õا¿�ژ�Z]�dم�ری��و�در�Z�mا�،��y�¾در�ای
�º�q�Ä]رت�ورود�Âو�در���.|¿Z��]رت�Z���yو��\Ìم،�آ�Z�mدی´��ا�Zص�و�یZz��ا��Z]رد�Ây�]از���a

«ÂfÌا¿|��^\��|«Zت�[�ZÌر�³�Õدد.�و��ÔئZ��ºی��آن��^ZرÀe|�از:
��º�q|ی�ي�،�»�«�ي��|ی~a�®ی�ve�،درد-

��®qÂ �̄�Ê¸Ìy�ÊmرZy��º�m��ÊÅZ³�Äf^·ا�.�d��دی|ن��ا���¶]Z«�t¸�»�Ì£� ���q�Z]�ًÓÂ¼ »��ÊmرZy��º���m
Z »�Z]�ZÆÀیÂe�Ê»��Ê°��aº�q��ÄÀان��آن��را�دی|. ا���dو�در�زی���Ê»��Ì³��®¸aا§��Ä¯�،|fدر�ای¾���Âرت

�Ëا�Ì³�Ö°Ì¿Z°»���y2-2-4
�Äی®��º���mدر�Zuل��d¯�uو�دی´���d]Zi�Õ،�ی��Å�Zدو� �«°�Ö°Ì¿Zو»ÂmÂ]�Öfد�«�Öآی|̄� ���y�¾��ای
�Är¿ZÀq�Zس�و�یZ^·�Zو�ی�d��د��d���Âa�¾f§�³�dÌ¸]Z«�Ä¯�¾���yح�Â���و����Ìe�ÕZÅ�Ä^· «�vfك�دارا
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ا�aاÂeر�دارا�Õد�À^f|�ی�d�Z��Zو�ی�Zا¿´���fدا�Âe�Ö»�،|�Z]�Äfا¿|�ای¾����yرا�[�ا�Õا�aاÂeر�[ÂmÂد�آورد.�
�Ä¯ن�را�دارد�Z°»ای¾�ا�Z»ا�|�Z^¿ك�Z¿��yان�|Àq�ÖیZÆÀe�Ä]د�Ây�d��ای��«¼°¾�ا��Ì³�Ö°Ì¿Z°»��

�.|Åق�دÂات����y��´دی�Ä]را���z�
ای¾����yدر�«�e�¾Ì�Zاش�)در«Z�¿�Ä��Ä¬�Àم�و�»� ��Äf�]�Ä|ه�[Z�¿�Ä��Äم(�وÂmد�دارد.�

�Ö³|��Ä·�Ö°Ì¿Z°»��y�3-2-4
�Õ�´و�دی�d]Zi�dم�«¼°¾�ا�Z���mاز�ا�Ö°ی�Ä¯�|آی�Ö»د�ÂmÂ]ك��vf»�º���mدو������Âe���y�¾ای
�d]Zi�º���m�Ä]�ÖrÀ�12ای�Ze�2�Ä¸�Z§�Zeك��vf»�º���m�Ä �̄ÕÂv¿�Ä] ���Z]ك��vf»دو���Å�Zك�ی�vf»
�Ä�¬¿�Ä]�º�mدو��¾°Ì·�|¿Â��Ö»�®ی°|ی´��¿�دی�Ä]�ÖrÀ�12ای�Ö·�2ا�Ä¸�Z§�Ze�º�mدو��Zد�یÂ��®دی�¿
Z¼eس�¿¼�Öر�Zu�.|Àل�Z]�Är¿ZÀqزو�و�یZ��Zق��Zaو�ی�Zدی´��ا���ÕZ[|ن�در�§Ì]�Ä¸�Z¾�ای¾�دو��º�m»�ار�
�Õدارا�¾Ì�Z»آن��Ä¯د�Â��Ö»ه�|ÅZ�»�ÖیZÅ�¾Ì�Z»در��Ö³|��Ä·�.د�داردÂmو�Ö³|����Ä·ن�Z°»د�،�ا�Ì³
�¾Ì�Z»�¶j»�.|���Z]�Ö»�Öf���³�]و��d§ر�d¯�u�Õرت�دی´��داراZ^��Ä]�Zی�|���Z]�Ö»�Ö¬ «�vf»��Ìك�ا
�¾Ì�Z»�Z]� �¨�e�Ävاش.�Zuل�Ì]�Ä¸�Z§�Är¿ZÀq¾�ا¿Â¯�ÕZÆfرس��Z]��Ì»�Öf�³�]�d¯�uدیÂار�«Znور�و�ی
�،|�Z]�Ä¸�Z§�¾در�ای�Ö�z��Är¿ZÀqار�Âو�دی��Ì»�¾Ì]�Ö³|��Ä·ن�Z°»ا�|�Z]ه�|�¿�Äf§�³���¿ور�در�Zn»

وÂmد�دارد.�

Â���Ö°Ì¿Z°»��y4-2-4ح�داغ�و��د��
�Ö°Ì¿Z°»���yرا��Â����¶»Zك�¿À»Z¿�Ö»��Ì|�ی �ÖÀ§�د�[�Âر�¿�Ö¿ZÆ³ZدZqر����Âك«Â��Öد�و�«¼°¾� ای
«¼°¾�ا�Ây�dد�[ZÆÀe�ÄیÀq�Ö|ان�Z¿��yك�¿^�Z|�ا«��z��Zرا� ا����dآ�Â�����.|ÀÌ^]�\Ìح�داغ�ی���Zد
[�Äدی´����yات��Âق�«�ÖدÅ|.�راه�u¶�در�ای¾�¿Âع���yات��¼|Zeً�در��Âرت�ا«°Zن�ا�Z¨fده�از�ا§�ای��

.|�Z]�Ö»�Ä�Â]�»�Ö°Ì¿Z°»��� §�Ä¸�Zو�یZ��¶¼��Zی�ª¯�دن�و�یZ�u�dyZ��Zر�«Â�vر�¯ÀÀ|ه�[�Äدور

Ê°Ì»Â¿Â³ات�ار��y�3-4
�Ôf]از�ا�Õ�Ì´�Ìa�dÆm�ÖeZ°¿�dیZا�ر�~·�،|ÀÀ Zر̄� �̄d]Zi��r�Âa �eا���°Zران�ا£¸\�«Â^nر¿|�در�ی

.dا��Õور���Ö¿Ô���-Öf¸°ارض�ا�Â��Ä]
��ÅZو� �e�\���ZÀ»Z¿�Ê¿|]�dÌا���°Zران�و�ایZnد��Ôی�ºاÓÔfyت� راZ¼ÀÅئZÅ�Êي�زی��«Âe�Êا¿|�در̄�

:|�Z]ح�زی�����Ä]�|¿اÂe�Ê»�ZÅ�¶¼ ·راÂfد�ای¾�د�Z¨»�،|À¯�Z¨ای�Ê¼Æ»��¬¿�Ö¿Ô�� –Öf¸°ا�
�dÌ¨Ì¯��ÅZ¯�Êfuو���¯�¼e��ÅZ¯�،Ê´f�y�h�Z]�|À¿اÂe�Ê»�Ä¯�Ê^�ZÀ»Z¿�Ê¿|]ي�ZÅ�dÌ �•�از�و

.|ÌئZ¼¿دداري�Ây�،|¿Â��ÕرZ° ¯Zر��eا
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�•�از�¯Zر�¯�دن�در�ی®�و� �d]Zi�Ê¿|]�dÌای���Zfده�و�یÂy�،Äf����¿�Zداري�¿¼ZئÌ|�و�[Â§�Äا�¶�¯ZeÂه�
.|ÌÅد��ÌÌ¤eد�را�Âyري�Z¯�dÌ و�

.|ÌئZ¼¿�ºÌ�Àe�l¿ع�آرZ¨eر�را�در�ارZ¯�tن���Z°»ا�|u�Ze�•�
.|ÌئZ¼¿ده�Z¨fا��،dع�ا�Z¨eو�ار�Öf�a�ºÌ�Àe�dÌ¸]Z«�Õدارا�Ä¯�Ê^�ZÀ»�Ö·|Àاز���•�

�ÊیZneار�d·Zu�Ä¯�ÊیZÅ�ÊیZaاز�زی��dا���fÆ]�،Ê¿ÓÂت��|»�Ä]ی��~aZ¿ب�ZÀfmدن�اZfرت�ای�Âدر���•�
.|ÌئZ¼¿ده�Z¨fا��)Ê]Âqي�ZÅ�d·Za�|À¿Z»(�|¿ي�دار�À§و�

�•��Õ�Ì´���Ìa�dÆmاز���ºy��|ن�«°�ر�¯¼�،�ا[�ار�و�«Âاد�را�u�Ze|�ا«°Zن�در�«v|وده�د��Ê��fو�در�
�.|ÌÅع�¯¼��»�ار�دZ¨eار�|u

�Trolly Trukو��Pallet Truk |À¿Z»�Ö°Ì¿Z°»�¶یZاز�و��¾Ì´À��م��Ô«ا�ÖیZn]Zmو��¶¼u�dÆm�•�
.|ÌئZ¼¿ده�Z¨fا��Ö¨¬��¶Ì¬i�m�Zی

�ÕرÂ��Ä]�.|�Z]�ª§ا�t���Z]�\�ZÀ»�Äزاوی�Õدارا�Ä¯د��Ì³ار��«�ÖeرÂ��Ä]�dد��p»�،رZ¯م�Z´ÀÅدر��•�
.|�Z]�Äfا�|¿��rÌaو���¼y�¾Ì§���Ä]�p»�Ä¯

.|ÌÀ¯�duا�fداده�و�ا���ÌÌ¤eد�را�Ây�dÌ «Â»�Ä¬Ì ¯�دن�10د �•�[�Äازاء�Z¯�d�Z��1ر

5-ک�fÀل�خ��ات�بÆ|اشfي�«حÌط�کZر
Ö°Ì¿Z°»ات���yل��fÀ¯�1-5

[�ا�Õ�Ì´���Ìa�Õاز�و»Âع��|«Zت�¿�Ö�Zاز�Ze�aب�ذرات�و�ا�ZÌء�در��Âرت،�«Z]�Öی��dاز��ZÅ�®ÀÌي�
[�Ê^¿Zm��§Zv»�Zو����ZÅ�bي��Âرت�ا���Z¨fده�¿¼Âد�و�ا§�ادي�¯��Äدر�« �ض���yات�m|ي،�»�ار�دار¿|�

�.|ÀÀ¯ده�Z¨fا��º�q�ÄÌ·ي�اوZÅ��§Zv»رت�را�[��روي�Âي��ZÅ�b��|یZ]

ºدر�چ��ÖmرZy�º�m5-1-�1ورود�
��Ö¸¯ل��Âا��ü

�|ÌÀ°¿��Ö ن���ZeدÂy�.|¿Z��]��¿ه��اورژاZ´¿Z»در�Zی��®��a��\�»�Ä]را��Z¼��|ÌÅاÂz]��Õ�´از�¯���دی�-�
�.|ÌÀ¯��Ö³|À¿را

�.|Ì·Z¼¿د�را�Ây��º�q�-�
�-��ÖfuاZ°»Óن��Ây��º�qد�را��Zeز«Zن��« ZیZ´¿��Äf�]��ÄÀه��داری|.�

ºدرچ��ÖmرZy�º�mارض�ورودÂ��2-1-5
��º�q��Ö¼و�دای��e|ی|���\Ì��د(�و�آ�Â�¿��Äf��دا��]��¶»Z¯ر�Â���Ä]��ÖmرZy��º���m��³ً�اZ�Â�y(�d¿Â¨�
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��º�m��º�qا��³در��.|Àf�Å Ö·Z¼fuارض��اÂاز����º���q��e�Ö¬¼���ÕZÅ�ÄیÓ�Ä]��ÖmرZy� ���mذ�Â¨¿��iدر�ا
Zyر��Ömر§�Z]��Äf��|،�ی®��a|ی|ه�اورژا¿���[Z¼����Äر�«�Öرود.�ا���a��³از�درآوردن��Zy��º�mرÖm،�درد�
Z¼Ìر�[Zی|� [Â�����f���Ìد�و�در���ض��2روز�ر§���¿���Âد،��Ä]�\eوÂmد�آی|�و�یZÀÌ]�Zی��ÖدZqر�«���°¶���Âد،

«n|داً�[�º�q���zf»�®��a�Ä«�اZ¼¿�Ä mی|. 

¼�ÖÀو�[Æ|ا��dدر�Z¯�¾Ìuر �dËاصÂل�ا 5-2ر
�Õ�Ì³Â¸m�\^� Zر�و���e��z��d»Ôا�°Zر�و �̄Ö¨Ì Zر�[Â^Æ]�h�Zد̄� �Ä]�ÄmÂeروش���tÌvا�mاي̄�

از�وارد�|ن��|«Ì�Z»�Ä]�Ä¾�و»� Z¯�Äر�ÂyاÅ|��|.�درایÂ»|Àq�Ä]�ZnÀردآن�ا�Zره�«�³�Öدد:
�ÕZÅ�d¼�«ی�Zو����Ì»�Õاز�رو�¾Ì�Z»�Õرا�»^¶�از�راه�ا¿|از�ZÅو�ا[�ار�ZÅرZqآ،�Õ�Ì -¯¸�ÄÌو�Zی¶�ا¿|ازه

.|ÌÀ¯دور�¾Ì�
�\Ìر¿|ه�و�آ��¾f�°��h�Z]رت�Â��¾ای��Ì£ی|،�در�|À^]ه�ZeÂ �̄dا��¾°¼»�Ä �̄Z Zر�را��Zeآ -�»� Zت̄�

.|�|ÅاÂyر�Z°ا��e��z��ÓZ¼fuا�ZرویZ¯�Ä �«و�¾Ì�Z»�Ä]ن�|Ìر�
�l¿�]ن�و|q�|À¿Z»�d��ه�ا�|ÀÆm�ZÆ¿آ�ÕZÅه�دار¿|�و�[�اده�|ÀÀ°�����Àm�Ä¯�ÖeZ �«�Z] -در�Z´ÀÅم�¯Zر

.|ÌÀ¯ده�Z¨fا���§Zv»�®ÀÌاز��Z¼fu
¸�d¯�u���«�ÕZÅ|Ìا���ار�Õوا»�� -�ای�Zfدن�در�¯ZÀر�«Ì�Z¾�و�در��¼�Ä¯�Öfد��Ä]�Ö��fا�Åم��ZÅو

�Ì¾،�ازآن�¿¬��Äدور�¿�Âی|. �[�ZÌر«Â]�ºÆده،���³�Åدر�Z´ÀÅم�¯Zر ا
�«Âe�Ö»��§Zvان�ا�Z¨fده�¯�د. �-�[�ا�Õ�Ì³Â¸m�Õاز��aت��|ن�[�اده��ZÅاز�روZ¯�t���Õر�از�»Zب
-�در�Z´ÀÅم�Z���¯�d¯�uب،�ا¿|ازه�ÌÀ°¿�Õ�Ì³|؛�زی�ا�Ây�]���yرد�¯���Zب�[���Zا[�ار�ا¿|ازه��Õ�Ì³و�

[�ZÌر�وÂmد�دارد. ا¿�Zن
[Z¯��Å�ÄرZ³ه�[Zی|�از�اZ¼fuل���yات�[Z¼��Öر�Ä¯�Õدر�آن�¯ZرZ³ه�وÂmد�دارد�[Â��Äر� -�»^¶�از�ورود

.|Ì�Z]�Äfدا��ÖÅZ³آ�¶»Z¯
.dات�ا���yاز��Õ�Ì³Â¸mن�و�ZÀÌ¼ا��Ä»زÓر�Z¯��Ìv»ط�در�Z^�¿و�ا�º�¿�-

�³�Õ�Ì³Â¸mدد. -�«Â^��ÕZÅ�¶vر�و�«�ور�را�آزاد�¿´�Äداری|��Ze[|ی¾�و��Ä¸Ìاز�[�Âyرد
-�ا�Z¨fده�از�ÂÅا�Õ§��ده�[�ا�ÕZÅ�¾Ì�Z»�d§Z�¿�Õا§�ار،�·^Zس�¯Zر،�»� Z¯�Äر�و��Zی��»�¼ÂÀ¼»�ZÅ�dع�

ا�d،�زی�ا«mÂ\�ا§�ای��آ·ÂدÂÅ�Ê³اي�«Z¯��Ìvر�«�³�Êدد.
�Ö¿Z»ا�¶�زÂ§را�در��Ä�Â]�»ات��ÌÆneازم�و�Â·�،تÓا§�ار،�ا[�ارآ�ÕZÅ�¾Ì���Z»�d��ا��¦¸°»�Z»�§رZ¯-

.|Åارد�«�ÖÀÌ]زZ]رد�Â»�¾Ì »
��Åات�آن�»^��¶�از�����وع����ÌÆneو��Z��Åا§���ار�و�ا[�ار�ÕZ��Å�¾Ì���Z»�ÕZ��Å�d¼���«�Ä��Ì¸ -[Zزدی��|̄�
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 .dا��Ö»ا·�ا�Ä�Â]�»�Õ|�f»���Âe�ÕرZ¯�d¨Ì�
�ª]Z�»�Ö¿Z»ز�ÕZÅدوره��Öات�و���Ì¼ e�Ä¿Â³�Åا§�ار،�[ |�از��ÕZÅ�¾Ì�Z»�ÕZÅ�d¼�«�ÄÌ¸ �̄ÖÀ§�Öزر�Z]�-
�Z��d¯���ÕZÅز¿|ه�ا·�ا«Â]�Öده�و¿Zfی�lآن�[Zی|�در��aو¿|ه�«�[�d^i�Ä�Âو¿´Æ|ارÂ��Õد.  �د�Âfرا
�ª]اÂ��¾ÌÀr¼Åز¿|ه�و�Z��d¯���ÕZÅ�¶¼ ·راÂfد��ÕوZu�Ä¯و¿|ه��a�®ی�Õی|�داراZ]ا§�ار��¾Ì�Z»��Å�-

.|�Z]�،dا��Õار|Æ´¿ات�و�Ì¼ e�،ÖÀ§�ÕZÅ�Öزر�Z]
.|�Z]�Ê»�Ö»اش�ا·�ا�e�ÕZÅ�¾Ì�Z»در�ا��اف��Ö§Z¯�ÕZ�§د�Znای-

-�در�«�ÕZ��Å�¾Ì���Zا§�ار،��e�Äv¨��Z�Â�yاش�ZÅي�«¤�Ê���Ì�ZÀ[�اm�Õ¼����آور�Õو�ا¿Z¬fل�Z³ز�ZÅو�
.dا��Ö»ا·�ا�Ö �Â»�ÄیÂÆe�ºf�Ìده�از��Z¨fر،ا�Z¯|Àاز§�ای�¶�Zuرات�Zz]

�ÕZÅ�¾Ì�Z»�Äاره��aو§Ì¶�[��آ��ºÅ�Ä¯�Ö�e|اي� ���¿�،|À¯دور��Z]ي�[�ش�ZÅه�Z´fده�از�د�Z¨f��ا��-
.|�Z]�Ê»�e� زیZدي�À¯�Ê»�|Ì·Âe|�و�ºÅدود�وآ·ÂدÂÅ�Ê³اي�[ÓZی�Êدارد،�ار

Ê°ت�پ��ZÀËZ »�3-5
�Ä¯�|�����¯~f»�|یZ]�¶]Z¬»در��Ê·ار¿��|�و|¿�Ê �«ن�Z»ر�درZ¯از��Ê���Z¿ي�ZÅري�Z��¼Ì]�\¸£ا�Ä¿Z¨���Zf»
�Ä¿Zfz^�Âyا£¸\�آن��ÊÀÌ]��Ìa�¶]Z«�ZÅو��Ì´�Ìaي�Àf�Å|.�ی°�Êاز�ا[�ارZÅي�«�Ä¯�Ê¼Æدر�¯ZÀر�ا¿|ازه�
Zر�«�d�¸£�¾ÌÌ e�|À¿ZآÓیÀ|ه�ZÅي����ZÌ¼ÌیÂe�Ê»�Êا¿|� �̄�Ìv»در��Êf��ا�|Æ]ات���y�Ê]Zي�و�ارزی�Ì³
�|ÅاÂy�|Ì¨»ر�ZÌ�]�،Êf�Z¨uت�Z»وع�ا»|ا���ÄnÌf¿ر�و�در�Z در�¯���¦�زودرس�[Z¼Ìري�ZÅي�¿�Ê���Zاز̄�
�Ê�Z¿ي�ZÅري�Z¼Ì]�ºئÔ��¦� [Âد،�[�¿Z »�Ä»ZیZÀت�دوره�اي�ا���Z »�.dیZÀت�دوره�اي��Ôوه�[��ا«°Zن̄�
از�¯Zر،�[ÂÀ��Äان�ی®�ا[�ار��¼�Ê»Âدر�¯���¦�و��Ì´�Ìaي�و�در«Zن�[Z¼Ìري�ZÅي��¼Æe�Ê»Â|ی|�¯ÀÀ|ه�
Zر§�«ZیZن�[��fÆا�u�d|ا»¶���Ê·Zی°^Zر�¿�^�Ä]�dا¿Znم�« ZیZÀت� [Æ|ا���À����a�d¶،�«ؤÂy��iاÂ]�|Åد.̄�
�،Ê§�³اÂي،�رادی�f»و�Ìbا��|À¿Z»�Ê�Z�fyي�اZÅ�d�eت�و�Zی�Z»م�آزZn¿و�ا�¶À����a�Ä¼Åاي��]�Ê»Â¼�
�Zو�ی�®��a��Ìz�e�Ä]ص�Zy�¶À����aن�و�ادرار�[�اي�Ây�Ê»Â¼ت��Zی�Z»آز�Êfuو��ÊnÀ��ÊایÂÀ���

.|ÀیZ¼¿اي�ا»|ام��Ä§�u�dا�|Æ]�¾Ì�|ÀÆ»

5-�4آ«Âزش
�\�ZÀf»�|یZ]زش�Â»آ�Ä»Z¿�]�.dده�ا�Â]ر�Z¯�dا�|Æ]و��d»Ôدر���Ê�Zی®�ر¯¾�ا��Ä���Ì¼Åزش�Â»آ
[Â¿�Zع�¯Zر�و�Â����t�����¾ÌÀr¼Åاد،�دا¿�،��Ä]�neو��Ì³ای�³�ºÌ�Àe�¶À����a�Êدد.�[ÂÀ��Äان�ی®�ا�¶�
�Êز�Â»ی®�دوره�آ�Êون��|]�Ê¸À��a�pÌÅ�Ä �̄d��ري�در�¿���دا�Z ا�Z]�Ê���Zی|�در�ZÅ��Ìv»�Ä¼Åي̄�
�¶v»��]�º¯Zuل�Âو�ا��ZÅه�Z³رZ �̄Ê¸ Zر،�����ای��و�«���Z�zت̄� Zر،�¿Âvه̄� �̄�Ìv»�Z]در�آن�وي��Ä¯
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�Ä�Ì¼Å�Ê]�neري�و�Z¯�¦¸fz»ي�ZÅاي�ا§�اد�در�رده��]�ZÀ¼و���|À¯�Ê¼¿ر�Z¯�Ä]د،���وع�Â��Ê»�ZÀ��آ�
دوره�ZÅي�آ«Âز���ÂÌ����Z]�Êه�ZÅي�«ÂÀfع����¼ �Êو�[��ي�[Zی��|�در�¿���Z¯�Ê��¿Z^»�.d§�³ر�[�Zا[�ار�و�
�ÌÆneات�و���yات�¿�Ê���Zاز�¯Zر¯�دن�[�Zآن��ZÅو�Â»�dÌ¼����¾ÌÀr¼Åاد��ZÌ¼Ìی�Êو���yات�¿�Ê�Zاز�
���و��|ا،�و��Âا«¶��ZÌ¼ÌیÅ�Ä]�Ê¼�اه���yات�¿�Ê�Zاز�¯Zر�¯�دن�در���ای��¿�Z�»Z|�ارÌ»Â¿Â³®�از�

.|�Z]�|یZ]�Êز�Â»ي�آZÅ�Ä»Z¿�]در��Ê�Zي�ا�ZÅ�¶�§���Ä¸¼m


