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ÕرZفكZص

Ä»|1-«ق
�،ÊیZÌ¼Ì��ن�آور��Zا«¶�زیÂاز���Ê��¨¸fz»اع�Â¿ا�Ä¯�ÕرZ°��§Zت��ZÌ¸¼��¦¸fz»ات�����y�Ä]�ÄmÂe�Z��]
��Ì¿ي�داده�و�Zmی��Âyه�در�Â¬·Z]اي��Ä���Â¼n»رت�Â��Ä]را��ÊÀ¼ات�ای��yو��®Ì»Â¿Â³ار�،Ê��°ی�Ì§
�dÌ·Z §�¾ای�Ä]ر�Â���¯�t���در���¦¸fz»ي�ZÅه�Z³رZ �Äدر�����ZÀ��tی��و̄� �̄Ê¿ZÀ¯رZ¯اد�| e�ÄmÂe�Z]
«���¤Âل«À�Z]�Ê|،���وری����dا[f|ا�«��Zzات�ای¾��¼¸ZÌت�[Z�ZÀ��Ê]Ây�Äی��Ê|ه�و����bا»|ا«Zت�
�ÊÀ¼ي�ایZÅل��fÀ¯ار��¬fا��dا��ÊÆی|]�.|À]Zار�ی�¬fه�و�ا�|����¾ÌÌ e�ZÆ¿ی®�از�آ��Å�Z]�\���ZÀf»�Ê·�fÀ¯
�ZÅ�dÌ·Z §�¾در�ای�Êf��ا�|Æ]و��ÊÀ¼ي�ایÓZ]د����°¸¼��Ä]�Ê]ZÌf��ده�و�د�Â^¿�Ê§Z¯�ÊیZÆÀe�Ä]�Êf��ا�|Æ]و�
�fÀل�ZÅي���ح�ری�ي����|ه�«�Z]�Ê��|�و�·~ا�ا¿Znم�ا»|ا«Zت�Zaی��Êو�ا¿|ازه��Ì³ي� ���z]�iدر��³و�ا
¶�زی��Zن�آور�[ÂÀ��Äان�ا»|ا«Â�u�dÆm�¶¼°»�Êل�ا�¼ZÀÌن�از�ا�fÀ¯�Ê���z]�iل�ZÅي���ح�ری�ي� �Âا

.|�Z]�Ê»�Ê»ه�ا«�ي�ا·�ا|�

2-ک¸ZÌت
Å�1-2|ف

Å|ف از e|وی¾ ای¾ آئd�§Zv» Ä»Z¿ ¾Ì از ¿�Ìوي ا¿�ÂÀ��Ä] Ê¿Zان���«ZیZÅ�Äي�«¸Ê،�در�[�ا[����yات�
 ¾ÌÀr¼Åو��،Ê°ی�Ì§�¶»اÂ��¦¸fz»ل�Z°ن�آور،�ا�Zو�زی�Ê¼ي��ZÅه�|ÀیÓآ�Ä¸¼mر�از�Z �̄�Ìv»�Êfا�|Æ]

.|�Z] Ê» آن Z] �^e�» يZÅ|Àو�§�ای�ÕرZ°§Z� ر درZ¯ از Ê�Z¿ي�ZÅريZ¼Ì]

2-�2دا«Â¼��ÄÀل
�،Êf«Â»�Zی�ºر�دائÂ�]�Ä �̄|�Z]�Ê»ر�Â� qÂ®�در̄� ZرZ³ه�ZÅي̄� �̄ÄÌ¸ دا«Â¼����ÄÀل�ای¾�د���Âfرا· ¼¶̄�
�¼¸Z��Ìت��Z°§Zر�Õا¿Znم�«�ÊدÀÅ|.�ا�mاي ای¾ آئZ¯ ����Âe Ä»Z¿ ¾Ìر§�«Zی��Zن، Z°¿Z¼Ìaران، «|ی�ان، 

.|�Z] Ê» Ê»ر�³ان ا·�اZ¯ ن وZf��a��

3-خ��ات�بÆ|اشfي�«حÌط�کZر
[Â�À»�Äر�ایZnد،�u¨��و�ارZ¬eء�ای¼�ÊÀو�[Æ|ا��dدر��¼¸ZÌت��Z°§ZرÕ،�ا[f|ا���وری���y�ÄÌ¸¯�dات�
�hv]رد�Â»�Ä�Â]�»ي�ZÅ�®ری���ÅZ¯ي���وري�[�اي�ZÅل��fÀ¯��bه�و��|��ÊیZ�ZÀت��ZÌ¸¼��¾ای

»�ار��Ì³د.



راÅن¼Zي�بÆ|ا�ت�ح�فه�اي�در�«�Zغل�¯Âچك�)جZ°�Âري�– ب�ش�و�·Ìvم�¯Zر�و�...(ص¨vه 119

ÊËZÌ¼Ìات����y�1-3
Ä¸ ��ZËز�Z³�Z]ری�Z°�Âm1 -1-3

«Â]�Ö»ÂÌÀÌده�و�ÂÀÅز� Z°�ÂmرZ³�Z]�Õز�� ¸�Äی°�Öازاو·Ì¾�روشZ°�Âm�ÕZÅرÂ¼ »�Õل�در�»� Zت�آ
�ºÅدر�¯ZرZ³ه�Z°§Z��®qÂ¯�ÕZÅر�Õو��Ì¼ eات�[�ZÌر�¯Zر[�د�دارد.در�ای¾�روش�روا¿�Zز�یZ¯�ÄÀe�Zر�

�Z¯�Ä]�Õ|Ìر�«�Öرود. [�ا�Õ[���ف�¯�دن�Óی�Äا
Ì¸¾�و� Ìf¸¾�یZ³|·Â»�Zز�ا �À¸Ì|ر�Z³ز�ا �ÌÆneات�و�و�Zی¶�او·�ÄÌای¾�روش��À¸Ì��¶»Z|ر�Z³ز�ا¯��Ìن�و
.dا��ÕرZ°�Âm�¶ �» رÂeÓÂ³ر�Z�§�ºÌ�Àeر�[�اZ³�Õز�و�·�Ö°Ìf�Ó�Ä·Âا¿Z¬fل�دÀÅ|ه�Z³ز�[�Ä«� ¶�و
ا���Â»�§�Z]�¾¸Ìfل�C2H2و�[Âء�[|�در�§�Zر�[ZaZ¿�ÓZی|ار�و�»Z[¶�ا¿¨Znر�ا��dو�¿´Æ|ارء�و�u¼¶�و�¿¬¶�آن�
¿ZÌز[�Äر�Zی�dو�«�ا»^�ÓZ]�dدارد.§�Zر�Z³ز�در��À¸Ì|ر�u|ود�psi�2200ا��dو�رÂeÓÂ³ر�ZÅای¾�§�Zر�
�Ö§Z¯�ÖÀ¼ای�ÓZ]�ÕZÅرZ�§د.)در�Â��Ö»�dای|Å�¶ ���»�d¼����Ä]آور¿|�و��Ö»�¾ Zaی psi 15زی���Zeرا�

وÂmد�¿|ارد(.
�|Ì]رZ¯�²À��\Ì¯� �در�[ ��Öاو»Zت�از�«�ÕZÅ|·Âا�Ìf¸¾�[�اZ³�|Ì·Âe�Õز�ا�Z¨fده�«Â��Öد.�[��ا�Zس

Â��Ö»�|Ì·Âe�¾¸Ìfد. [�Zآب�Z³ز�ا

  CaC2+2H2O=C2H2+Ca(OH)2

ZÅم�ÂÌ§و��ZÅزZ³�1-1-1-3
»دود«Z°���Âmري�«�Ê�Â¸zاز�ذرات�[���ZÌر�ری��)§ÂÌم(�و�Z³زZÌ�]�.|���Z]�Ê»�ZÅري�از�«Âاد�«ÂmÂد�در�
Zد«ÂÌم،�ا¯�ZÅ|Ìي� دود�Z°���Âmري�«j¶�¯�وم،�¿Ì°¶،�آر�ÌÀ®،�آز[��Ì¸Ì��،�À´À»�،d،�[�ی¸ÂÌم،̄�
^d·Z،�«�،���ب،�ازن،��¸�ºÌÀو�روي� �̄،¾]�¯|Ì�¯Â¿Â»�،|رایÂ¸§ت�Z^Ì¯�e�،¾ÌX·وژن،�§��ن،�ا¯�و�fÌ¿

�.|À�Z]�Ê»�Ê¼ [�ZÌر
:|¿Â��Ê»�|Ì·Âeزی����]ZÀ»ري�از�Z°�Âmي�ZÅم�ÂÌ§و��ZÅزZ³�ًÓÂ¼ »

-�«Zده�ا�¸�Êی�Z§¸��ا�¸Z°�Âm�dve�Êري�یZ»�Zده�ÀÀ¯�a|ه�«Âرد�ا�Z¨fده
�ZÅود�f°·ا���Âa�Zري�یZ°�Âm�dve��¸§ي�روي�ZÅ�²¿و�ر�ZÅ���Âa�-

ZÅر|À¸Ìاز���Ä¸�Zuرد�«��ف�Â»ي�ZÅزZ³�-
�.|¿Â��Ê»د�Znای�Z»�³و��Ê°ی�f°·س�اÂ«از��Ä¸�Zu��¨À]وراء�Z»ر�Â¿��iدر�ا�Ä¯�ÊیZÌ¼Ìي��ZÅ��À¯وا�-

-�§�آیÀ|�و�«Âاد�«��§Â»�Êرد�ا�Z¨fده�
-�آ·ÂدZÅ�Ê³ي�«ÂmÂد�در�ÂÅا�«Zz]�¶jرات�«�Z�f|��|ه�از�«Âاد�Zaك�¯ÀÀ|ه�و�³ی��زدا�
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��Ì¿ر¿��²��|ه��Ze|¼��Ä �̄ ¿Zم�[�دن�از��Ê»Z¼eا�iات����Âء�[Æ|ا����Êfدر�اZ°���Âm��iري�[|¿Ây�Äدرو
�Äf�](�|À�Z]���»ده�Z»ع�Â¿�¾ی|Àqوي�Zu�ZÅم�ÂÌ§�dزی�ا�«¼°¾�ا��،|���Z]�Ê»�¶°�»ر�ZÌ�]�،|À���Z]�Ö»
[Â��Äا«¸�Ä¯�Êدر�[�ÓZا�Zره��|(.��Åی®�از�Z^Ì¯�eت�«ÂmÂد�در�Z³ز�ی�Zدود�Z°�Âmري�«Âe�Êا¿À|�ی®�
¸�ZÅ�ÄÌو�����ºf�Ì\�«�¯�ي.� �̄–�\¸«�–�ZÅ�Äری�¶j»�|ÀÅار�د�«��ÌiZe�dveص�از�[|ن�§�د�را�Zy��z]
[�ZوÂmد�ای¾�¯Z°���Âm�ÄÌ¸¯�Äران�در�« �ض����y»�ار�دار¿|�،�و·�Êا§�اد����Z´Ìري�دZqر�آ�ZÅ�\Ìي�
���|ی|�eي�«�³�Êد¿|�.�Z¼eس�[Z³�ZزZÅي�Z°�Âmري�ا�iات�¯ZeÂه�«|ت�یÀ¸]�Z|�«|ت�[����Êf»Ôا§�اد�

دارد�¯Âe�Ê»�Äان�آ¿�ZÆرا�[Â��Äرت�زی����ح�داد:
ا·¦-�ا�iات��Âء�[Æ|ا�ZeÂ¯�Êfه�«|ت�)Zuد(�

Z��¼eس�[ÂÌ§�Zم�§¸���ات�)«j¶�روي�،�«�ÌÀیº،�«��و�ا¯���Ì|�آن(�[�h�Z[�وز�[Z¼Ìری��ZÀ]�Êم�ÂÌ§�\eم�§¸��
«���³�Êدد.��Ôئ�ºای¾�[Z¼Ìري�[��a�d�Z����12�Ze�4�¾Ìاز�Z¼eس�¿¼ZیZن�«Â����Êد�و����Z«¶�اZ���uس�
�،Ê´f§Â¯�،دن�¯��y��y�،Ä§���،ÄÀÌ��Ä�¨«درد��،ÊeÔي���ZÅدرد�،\e�،����،Ê³ردÂyZ»����

.dن�ا�ZÅس�«�ه�[|�در�دZ�uع�و�اÂÆe�d·Zu
ZeÂه�¿��Ì«¼°¾�ا���À���¯�d|ه�[À���Z|�و� Zد«ÂÌم�در�«|ت�ز«Zن̄� �̄¶j»م�ÂÌ§د�در�ÂmÂ»ت�Z^Ì¯�e�Êy�]
Z³زZÅي�«�Z�f|����|ه�در�§�آیZ°���Âm�|Àري�¿ZÌ�]��Ìر�Z¿��yك�«À���Z]�Ê|.�[�اي�«Zjل�ا� Z»�Äوراء�
�|Ì·Âeوژن��fÌ¿ي�ZÅ|Ì�¯ا،�ازن�و�اÂÅد�در�ÂmÂ»وژن��fÌ¿ن�و��Ì�¯ا�Z]��À¯وا��iه�در�ا|������fÀ»��¨À]
«��À¯�Ê|.�ای¾�Z³ز�ZÅدر�«¬Zدی��زیZد�¯���À|ه�ا¿|�و�«Âe�Êا¿�Ä��]��nÀ»�|Àا·ZÆfب�و��veی®�[�ÊÀÌو��Â¸³و�

[Z¼ÌريZÅي��|ی|�ریÂي��³د¿|.
¸�واÌe¸��¾،�1و��1و��1 ¸�دار�«e�¶j���ي̄� �̄Ê��À]�¯رو|ÌÅي�Z��Åل�Ôu�Z��]�،ي|��Ì·Âe��¨À]وراءZ»�Ä ��ا�
�eي�¯¸�و�اZeن،�«Ìf¸¾�¯¸�ای|�و��a¯¸�واÂ��Ê»�\Ì¯�e�¾¸Ìeد�و�Z³ز�§��ن�Z¼¿�Ê»�|Ì·Âeی|.�Z¬»�Êfuدی��
�À|ه�ا�d،�اÔ��Äq��³ئ�ºاو·�Z]�dÌ»Â¼���»�ÄÌآن�¯ÄnÌ³���¶»Z��Ä،�اZ�uس� �̄�Ì¿ن�����§�º [���ZÌر̄�

��«�Zو���§�Äا���a�،dاز�Â��Ê»��ÅZ��d�Z��6�Ze�5د.�
Z°���Âmري�[Â«�Zس�ا·°�fی°Z^¿�Êی|�Z´rÌÅه�در�§f¼¯�Ä¸�Z����از�Â§�200ت�)�f»�61(�از�«Zzزن�Zuوي�

«Â¸vل�ZÅي��³ی��زدا�ا¿Znم��Âد.
ب-ا�iات���Ê¿ÓÂ«|ت�)«�«¾(

�Ôf]ا���y�Ä �̄|Åد�Ê»ن�Z�¿�،�|ÀÅد�Ê»ات�را�[�ش��¸§�Ä¸ ����Z]�Ä «��Ä ·Z[��روي�Z°���Âmران،�ا§�ادي̄�
[Z������Äن�ری�Äو��ÊÅZ³او»Zت����Zن��nÀuه�و�د�Z´fه�ادراري�در�Z°�Âmران�[��f�Ìاز�[¬�ÄÌا�d.�ای¾�
Â»�Äاد��¼ÂmÂ»�Êد�در�دود�Z°�Âmري�«Z¯�¶jد«ÂÌم،� «Â�Âع�¿Àq��Ì|ان�£��fÀ»��Ìه�¿¼�q�|���Z]�Êا̄�

¿Ì°¶،�[�ی¸ÂÌم،�¯�وم�و�آر�Â»�®ÌÀادي��h�Z]�Ä¯�|Àf�Å[�وز����Zن�ری�³�Ê»�Äد¿|.



راÅن¼Zي�بÆ|ا�ت�ح�فه�اي�در�«�Zغل�¯Âچك�)جZ°�Âري�– ب�ش�و�·Ìvم�¯Zر�و�...(ص¨vه 121

�،dÌ�¿و�]�:|À¿Z¼Å�،|ÀÀ¯�Ä]�ne��Ì¿را��Ê���¨Àeه�Z´fت�«�«¾�د�Ô°�»اع�Â¿ران�اZ°�Âm�d��ا��¾°¼»
�،Äری�Ê�¨Àe�dÌ§����ÅZ �̄،|¿Â��Ê»د�Znذرات�§¸�ي�ای��¨Àe��iدر�ا�Ä آ�º،�ذاZe·�یÄ،�ا«�اض�ریÂي̄�
�Â°Ì¸Ìزی��)�Ê´Àe¿¨��در�اÀe��i¨��«|اوم�ذرات�Zuوي���Ì¸Ì(�و�....�دی´��«�°Ôت�و�[Z¼Ìري�ZÅي�
¿�Ê�Zاز�Z°���Âmري��^ZرÀe|�از:�[Z¼Ìري�ZÅي�»¸^Z¼Ì]�،Êري�ZÅي�Êf�Âa،�ا§ÂÀ��dایÊ،�ورم�« |ه،�ورم�
�¶j»�¾Ì´Àدر�« �ض�§¸�ات���Ä¯�Ê¿راZ°���Âm�¾ÌÀr¼Å�.®qÂ¯ه�و�روده�| »�ºyو�ز�®qÂ¯روده�

¯�وم�و�¿À�Z]�Ê»�¶°Ì|�«¼°¾�ا��dدZqر�[Z¼ÌرZÅي�¯^|ي�¿�³��Ìد¿|.

3-1-1-�2آÂ���eزي�و�ا¿¨Znر
�Zزي��³دد�و�یÂ���eوز�آ�]�Ä]��nÀ»�|¿اÂe�Ê»�Ä¸ ��Z]ري�Z°�Âmه�در�|��|Ì·Âeي�ZÅ�Ä«�mد�و�Zارت�زی�u
اZ°�Âm��³ري�در�«Znورت�«Âاد�»Z[¶�ا¿¨Znر�یZ«�Z[¶�ا�Z fل�ا¿Znم��Ì³د�اZ¼fuل�و»Âع�ا¿¨Znر�وÂmد�دارد.
Z°���Âmري�ی�Z[�ش�§¸�ات�Z]�ZÆÀeی��Êfدر�«Âا» �Êا¿Znم��Âد�¯Â»�Äاد�»Z[¶�ا�Z fل�¿�Z���Ìی Zت�«Âاد،�
�.|�Z]�Äfد�¿|ا�Âmاق�و�fuا�¶]Z«رZ^£و��³دو��ÊیZÌ¼Ìاد��Â»�،�Ê°Ìf�Ôaاد�Â»ت�ZmÂ�À»�،~£Z¯�،بÂq

�.)|¿Âه��|À¯ا�a��f»|��|Àq�|À¿اÂe�Ê»رات�Zz](
�º°v»�Ôً»Z¯ر�Â�]�Ä¸ �����]وم�در�[�اZ¬»اد�Â»�Z]�Êf��ی�Z]د�Â¼¿رج�Zy��Ìv»ان�از�Âe�Ê¼¿�Ä¯ادي�را�Â»

�.|¿Âه��|¿Z�Âa�Êfی�Z]��Ì¿�ZÅ~¨À»و��ZÅف�Z°��،ZÅه��nÀa�،ر�و�«�ورÂ^ي��ZÅدر�.|¿Z�Âa
در�Z°�Âmري�ی�Z[�ش�[�Ä¸ ��Zاز�ی®�Z³ز���ÊÀfyÂو�ا¯��Ìن�[�اي��u�|Ì·Âeارت�«Âرد�¿ZÌز�Z°�Âmري�
ا�Z¨fده�«Â��Êد.�در�ای¾�¿Âع�Z°�Âmري�،��ºÅا¯��Ìن�و�Z³�ºÅز���ÊÀfyÂ)ا�ÌÅ�،¾¸Ìf|روژن،��aوZaن�

�.|¿Â��Ê»ه��Ìyذ�ÊیZÅر|À¸Ìر�در��Z�§�dveرت�Â��Ä]�)ه�Ì£و�
�¶]Z«ر�ZÌ�]�¾¸Ìfا��.|Åد�Ê»ار��«�Êeا��yر�³ان�را�در�« �ض�Z¯،رZ���§�dveي�ZÅر|À¸Ì��ده�از��Z¨f��ا�

ا¿¨Znر�ا��dو�§¬��[Zی�ÂÆe�Z]�Êfی�ZÀ»�Ä\�و�Å¼�اه�[Â»�Êf�¿�d�e�Ä»Z¿�]�Zرد�ا�Z¨fده�»�ار��Ì³د.�
ا¯����Ìن�[ZÆÀe�ÄیZ«�Ê[¶�ا¿¨Znر�¿¼�Z]�Ê��|،�و·�Êدر�Zu��Åل�ا�d�¸£��³آن�زیZد�[ZÌ�]�|���Zري�از�«Âاد�
�Êfuرا�Ä]�)¾£رو�Z�³ی��ی�،Ê·Â¼ »ي�ZÅرZ^£�³د�و��¶j»�(|¿زÂ��Ê»�Êfz��Ä]ا�ÂÅدر��Ä¯�ÊیZÆ¿آ�Êfu

.|¿Â��Ê»��n¨À»

Ê°Ë�Ì§ات���y�2-3
3-2-���1وص|ا

�\·Z«�،Öf���»��Ì�¿�ÖیZÅا[�ار�Z]و��Öf��رت�د�Â��Ä]درو�Ây�Ä¿|]�ÕرZ°§Zدر�ای�ان���Ä°¿آ�Ä]�ÄmÂe�Z��]
�Z]�ZÅرد�ای¾�ا[�ارÂ��y�]از��Ö���Z¿�Õا|��Ä¯ �ÄÀeو�«�²À����¾Ì���Zز¿�Öا¿Znم�«�Ì³�Öد�،�ا¿Z�fر�«�Öرود
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[|¿Ây�Äدرو�¯�Äاز�¿Âع��|اZÀf»�Õوب�ا���d،�اÓÔfyت����ÂÀایZÌ���]�Öر�Õرا�[ÂmÂد�آورد.�از�ای¾�رو�
�Ä ���Â����Ö»�Äf§�³د̄� �Z°§ZرÂy�Õدرو�[ÂÀ��Äان�ی°�Öاز�«���Z£¶�در�«Âا��Z]�ÄÆm|اZn»��Ì£�Õز�در
ÂÀ����ÕZÅ�\Ìای�Öf�³�]�¶]Z«�Ì£�Öرا� �º،�آ Zر�از����¾̄� �̄Ä [Â»�t�����Ä]�ÄmÂe�Zا�ÄÆmزیZد�و�����وع

[ÂmÂد�«�Öآورد.�
�Z°§Zري�À]Â¸m�،ZÅ|ي����Zزي��ZÅو�ا�³وز�Zزي���Ì]�ZÅاز��Zی��د�ZÅ�Äfي�Z»|yت�Âyدروی�ÊایZnد�

«�ا�d¼uو���و�|ا�دار¿|.
�ZÅه�Z³�Ì¼ e�¾ي�ایÓZ]و���و�|اي��Ê¿Â°�»ي�ZÅ|uر�واZÀ آ«|�و��|�ÂyدروÂy�¦«Âe�،ZÅدرو�ZÅدر̄�

«mÂ\��¸\�آرا«��از���Æو¿|ان�¿�³�Ö»��Ìدد.
�|اي�زیZد�در�«Z¯��Ìvر،�«¼°¾�ا�mÂ»�d\�آ�ÂÀ��ºf�Ì��\Ìای�³�Êدد،�Â»�¾ÌÀr¼Åا��Z]�ÄÆm|ا�
�Ê´¸�Âu�Ê]و��Ê^ي���ZÅ�d·Zu�،Ê´f�yد�Znای�،Ê^¸«ي�ZÅريZ¼Ì]ن�و�Âyر�Z�§�،س�fد�ا�Znای�¶»Z�

.|�Z]�Ê»د��§
Zر§�«Z]�Zی|�از�روش��ZÅو�u|ود� �̄،|ÀÀ¯�Ê»ر�Z �̄ÓZ]ر��|اي�Z�§از��eداراي���Ìv»�®ا��³ا§�ادي�در�ی
�ÄÆmاÂ»ان��Ì»�Ê]ZÌر(�[�اي�ارز�Â���¯اي��Ä§�u�dا�|Æ]�ÊÀ§�ÄfÌ¼¯���Âeه�|��¾ÌÌ e(�Ê¸¤��س��Z¼e
�d�Åدر����Âf»ر�Â��Ä]ر��|ا�Z���§از��e��³ی|.�اZ¼¿ده�Z¨f��ز�ا�Zn»�ÄÆmاÂ»ن�Z»ان�ز�Ì»�¾ÌÌ eا�و�|��Z]
�e��ÅZاز�§�Zر��|ا�در� �̄Zف�ی~uش�[�اي�Ôe�¾¼��|یZ]�Z»�§رZ ����85�Ä]�d�Zد����Ê»�¶]�Êر���|،̄�
Zر،��Ê^�ZÀ»�Ê�Â³را�[�اي�§�د�Z°�Âmر��ÄÌÆeو�[�Äوي�ارائÂ¼¿�Äده�و���Ä¿ÓZاو�را�Z »�dveیZÀت� �̄�Ìv»

�.|Åار�د�«�Ê°��aدوره�اي�
¯�e�Äاز�§�Zر��Âت�را�در� [Â�À»�Äر�ا¿|ازه��Ì³ي�«�Ìان�«Âا�ÄÆm§�د�[��Z|ا،�«Âe�Êان�از��|ا�ZÅ�lÀی
�ÊeZ�Ôی|�ا�Z]�،تÂر��Z�§از��eي��Ì³وه�[��ا¿|ازه�Ô��.دÂ¼¿ده�Z¨fا��،|ÀیZ¼¿�Ê»ي��Ì³ا¿|ازه��A�Ä°^�
�¾ÌÌ eو��Ê]ZÌارز��Ä]�d^�¿��b��آورده�و���d���|]د��§�ÄÆmاÂ»ن�Z»و�«|ت�ز�ÄÆmاÂ»ه�Âv¿ردÂ»را�در�

«Znز�یZn»��Ì£�Zز�[Âدن�«Âا�ÄÆm§�د�ا»|ام�¿¼Âد.�
�¼Z��Àً�از�دزی¼Âe�Ê»����Ì¿�ZÅ�fان�[�اي�ا¿|ازه��Ì³ي�«�Ìان�«Âا�ÄÆm§�د�[��Z|ا�ا���Z¨fده�¿¼Âد.�دزی¼�fي�
�d¨Ì��ل��Âم��Z¼eزی�ا�در��|���Z]�Ê»ا�|��Z]��³رZ¯� »Z[¶�ا�Z¼fد�eی¾�روش�[�اي�ا¿|ازه��Ì³ي�«Âا
¯Zري�دزی¼�f»��f¶��|ه�[Z¯�Äر�³،�«¬|ار�«Âا�ÄÆmوا» �Êرا�ا¿|ازه��Ì³ي�¿¼Âده�و�در�ZaیZن��d¨Ì،�دز�

.|Åد�Ê»ن�Z�¿ا�را�|��Ê «وا�Êf§Zدری
�¶�Zuن�ZÀÌ¼ا��،lÀدن��|ا�Â]ه��^Ì·Z �¯�Ä»^¶�از�ا¿|ازه��Ì³ي��|ا�«Z]�Êی����dاز̄� Óزم�[�Äذ¯��ا���
.|Åد�Ê»ن�Z�¿ا�را�|��Z]�ÄÆmاÂ»ان��Ì»�Ê]ZÌارز��dÆm�lي�رایZÅارد|¿Zfاز�ا��Êy�]ول�زی��|m�.دÂ¼¿
�dا�|Æ]�ÊÀ§�ÄfÌ¼ �̄��Âe�|À�Z]�Ê»آن��dیZر��Ä]ن�«¸�م�ZیZ»�§رZ �̄ÄÌ¸ �̄Ä �Âر�ای�ان̄� ا·^�Äfا�Zf¿|ارد̄�
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.dه�ا�|��¾ÌÌ eر�Z¯�d�Z��8اي��]�¶]�Êر�«¬|ار��85د�Â�¯اي��Ä§�u
�.|¿�Ì³�Ê»ده�»�ار�Z¨fرد�ا�Â»ا[|اع��|ه�و��Õد| f»ي�ZÅر،�ا«�وزه�روش�Z¯��Ìv»ل��|ا�در��fÀ¯اي��]

[��Êyاز�ای¾�روش�Z^��ZÅرÀe|�از:
�fÀل�ZÅي�«|ی�ی��Ì�¿�Êfدور�¯�دن�Z°���Âmران�از�¿Âا�Êuداراي��|اي�£Zn»��Ìز� �•�[�Æه��Ì³ي�از

Êf§Zر��|اي�دریZ�§از��e��ÅZ¯ر�Â�À»�Ä]
�fÀل�ZÅي�«Zm�¶j»�Ê���|ÀÆی´�یZÌ¸¼��Ê��Àت�داراي��|اي�[���ÌÆne�Z]�،ÓZات�و� �•�[Æ���ه�Ì³���ي�از

�¼¸ZÌت�¯��º|ا
�� e�»ح�Âش���Z eار��Å �•�

�•�ا�Z¨fده�از�«Âاد�Zmذب��|ا�در�«Z¯��Ìvر
ÊeÂي��ZÅرZ�uده�از�Z¨fا��•�

ÊeÂ���¿اÂ»�Zی�ZÅ�bده�از��Z¨fا��•�
Ê�Â³Âeو��Ê�Â³رو��ÊÀ¼ي�ایZÅ�Ê�Â³�|À¿Z»دي��§�d�Z¨u�¶یZده�از�و�Z¨fا��•�

Z»�³�2-2-3
�Ê¼�qت�Zuا�m�.دÂ��Ê´fyÂ��h�Z]�dري�«¼°¾�ا�Z°�Âmاز��Ê���Z¿ي�ZÅ�Ä«�mي����|ی|�و�Z»�³
¿��Ìاز�Z¼eس�[��f�¯Zy�Zداغ،��eا��Ä§¸�ات،��ZÅ�Ä«�mو�ا·°�fودZÅي�داغ�Â��Ê»�¶�Zuد،�[ Ôوه،�Z¼eس�

��Ê¿ÓÂ«|ت�[�Ä]��nÀ»�Z»�³�Zا��fس��uار�Êeدر�§�د�ÂyاÅ|��³دی|.
Z°���Âmران�[Zی��Êfاز��Ôئ¼Âr¼Å�Êن��º¯�،ÄnÌ³�����،Ê´f�yا�ZÆfیÂÆe�،Êع،�درد�¿�Ê¼°��ÄÌuZو�

.|À�Z]�Äfدا��ÊÅZ³آ�Ê´¸�Âu�Ê

Â¿�3-2-3ر�«�ئÊ،�ا� ZÅ�Äي�«Zوراء��[À¨��و�«Zدون�»�«�
���|ت�¿Âر�«�Z�f|����|ه�از�»Âس�ا·°�fی°Z°�Âm�Êري�[�Ä»|��h�Zدی|ن��^°Â��Ê»�º�q�ÄÌد،�در�

�Ä°Ì·Zuا� Z»�Äدون�»�«��[�h�Zآ��ÄÌ¿�«�\Ìو�ا[Ôfء�§�د�[Z¼Ì]�Äري�آب�«�واری|�ÂyاÅ|��³دی|.

m|ول�e�ºÆ»�–1ی¾�ا�Zf¿|اردZÅي�ارز�Â»�Ê]ZÌا��Z]�ÄÆm|ا�در�«Z¯��Ìvر
 40ساعت كار روزانه و  8تراز فشار صوت براي 

  (dBA)ساعت درهفته

  نندهسازمان يا كشور توصيه ك

90  NIOSH

90  OSHA

85  ACGIH اي ايرانو كميته فني بهداشت حرفه  
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�)Ä¬Ì«از�ی®�د��f¼¯(ه�ZeÂ ¿��Âر�¿Z«�ئZ»�Êوراء�[�Zu����¨À¶�از�»Âس�ا·°�fی°�Êfu�Êدر�ز«Zن�[���ZÌر̄�
�Ä ا��Z]س�Z¼eاز���a�ZÅ�d�Z����ًÓÂ¼ »ري�Z¼Ì]�¾ای�ºئÔ��.دÂ����Ê»�º���q�Ê³ري�[�ق�زدZ¼Ì]�h�Z]
À|�و����Z«¶�اZ�uس�وÂmد��¾�و�«�Ä�Zدر�Ze�،º�qري�دی|،�درد��|ی|،�ا�®� �̄Ê»وز��]��¨À]وراءZ»

.|�Z]�Ê»زش�و���درد�Â��،º�qری�ش�از�
»Âس�ا·°�fی°Â»��]�Êاد�و�اZ�mم�«ÂmÂد�در�«��Ì¿��Ìvا��iدا��Äfو�دی´��ا§�اد�«Znور�«Z°�Âm�¶vري�
را�¿e�dve��Ìأ��Ìi»�ار�«�ÊدÅ|.�در�u|ود�¿�Ê¼Ìاز�[Z¼Ìري�[�ق�زد�º���q�Ê³در�ا§�ادي�ایZnد�«Â��Êد�
��Ìv»در��\�ZÀ»�d�Z¨uون�|]�ًZ¼دائ�Ä¯ا§�ادي��.|ÀÀ¯�Ê¼¿ري�Z°�Âm�Ê·و�Äfر�دا�Â�u�¶v»در��Ä¯
�Z]س�Z¼e�.|¿Â��º�q�Ê¼ي�دائZÅ�\Ì��ر�آ�Zqد�d��ا��¾°¼»�|ÀÀ¯�Ê»ر�Z �̄�¨À]وراء�Z»�Ä ��داراي�ا�
�Ä]ء�Ôf]ا���yو��dا��Ê´fyÂب��Zf§آ�ÄÌ^��Ä¯د�Â��Ê»�d�Âa�Ê´fyÂ��h�Z]��Ì¿��¨À]وراء�Z»�Ä ا�

.|Åد�Ê»را�ا§�ای���d�Âaن�Z���
یک�Öاز�پ�Æ»�ÕZÅÂeم�در��¼¸ZÌت��ÂmکZر�Õو��¼¸ZÌت�ح�ار�Öeدر�صZفکZر�ÕاÌ^»Âe¶،�پ�Z»�Âeدون�
»�«��ا�d.�ای¾�پ���f�Ì]�Âeدر��ÂmکZري�[�ZگZز�ایZnد�«Â��Êد.�پ�ZÅÂeي�«Zدون�»�«��داراي�ا�iات�

.|�Z]�Ê»��f¼ك�،�Ì¿�ZÆ¿ارض�آÂده�و��Â]ش�¨À]وراء�Z»ي�ZÅÂeپ��Ä]�d^�¿ي��eیم�Ô»
«�f¼Æی¾�ا��iپ�Z»�Âeدون�»�«�،�اف�ایش�د«Zي�[ZفZÅ�dي�[|ن،�پ��از�m~ب�پ��Z]�Ê»�Âe|.�پ�Z»�Âeدون�
»�«��[�Âر��¼|ه��Âeط�پ�d�Âو�چ�م�m~ب�«Â��Êد.�ا��iای¾�پ��Âeروي��|��Êچ�م،�[�Zث�ایZnد�
¿Ì»Z¿��Ì|ه�«Â����Êد�و·�Êدر� [Z¼Ìري�آب�«�واری|�)كZeZراك�Ê»�)dگ�دد�ك�Äآب�«�واری|��Z����Ä�Ìزان

حZل�ح���Zای¾��Zر��Äدر�كZرگ�ان�ذوب�ف¸�ات�و�كZرگ�ان�كÂره�ÅZ�»��Ì¿�ZÅ|ه�«Â��Êد.�
�|«Zچ�م�ف�Ê���|ن��Âو�چ�|���Z]�Ê»�Âeص¶�از�ای¾�پ�Zح�ÊیZ»ات�گ��iد�آب�«�واری|،�اZnای�d¸�
��وق�خ�Ê¿Âا���Ì¼Å�Ä]�d¾�د·Âe�Ê¼¿�¶Ìا¿|�گ�«Zي�m~ب��|ه�را�دفع�¿¼Zی|،�در�¿e�Ä]�ÄnÌf|ریج�
ÀÌ]�Ê»�\Ì|.�دوره�¿�Äf¨Æای¾��Zر��Äدر�ح|ود�Z��15-20ل�ÌÌ e¾��|ه�ا�Ze�.d[ش�پ��Ì»�Ä]�Âeان� آ
زیZد�روي�چ�م،��^\��Âخ��Ê´f^کÂ��Ê»�ÄÌد.�m|ول�زی��«¬Zدی��ح|�Z¼eس��غ¸�Êپ��Âeگ�Ìي�

.|Åد�Ê»ن�Z�¿�)ارد�ای�ان|¿Zfا��ª^�(��»�«دون�Z»�Âeرا�[�اي�پ��d�Âچ�م�و�پ�Ê�|م��Ì¬f�»

  ناحيه طيف  محل پرتوگيري
  طول موج

)nm(  

  زمان پرتوگيري

)sec(  

  ماس شغليحد ت

(mW/cm2)  

IR-A1400-700  10  چشم
4

  ×3 - 10
3

  10  

IR-A1400-700  10  پوست
4

  ×3 - 10
3

  10  

�Âeص¶�از�پ�Zح�d�Âچ�م�و�پ�Ê�|م��Ì¬f�»ي��Ìگ�Âeپ��Ê¸س��غZ¼e�|دی��حZ¬»-2ول|m
«Zدون�»�«��)�^�ªا�Zf¿|ارد�ای�ان(
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:�¨À]وراء�Z»�Âe�a��]در�[�ا�d�Z¨u
�¯Zر�³ان� ا»|ا«Zت�¯�Ê·�fÀزی��در��Âرت�اÂe�Ê»�Ê�z]�iا¿|��Ì³Â¸m�dÆmي�از�«Âا��Ì]�ÄÆmاز

:|�Z]�|Ì¨»��¨À]وراء�Z»�Âe�a�Z]
�•�آ«Âزش:��Z°§Zران�را�[Zی|�در�«Âرد�«Z»�Âe�a�dÌÅZوراء�[�ZÅ��y�،�¨Àو�¿Âvه��d�Z¨uاز�Âyد�در�

[�ا[��آن�آ«Âزش�داد.�
�•�«Â���vر����Zزي:�Z��»�Âe�aوراء�[Z]��¨Àی|��Zeآ¿Znی�Ä��¯�Êا«°Zن�دارد�در�«Â�v»�Ä¬�Àر����|ه�اي�
«v|ود�یÂ�����¨u�Zد.�Z»�Âe�aوراء�[À¨��را�[�Äآ���Âe�Ê»�Ê¿Zان�Â»�����Âeاد�«Zت�¿�Â¬»��Ìا�یÂq�Zب�
�ZÅس�Ô³�Ê�°¸§�،Êوي���Êa�،Ä�Ì���Ì�¿ف�Z¨اد��Â»�.دÂ¼¿ي��Ì³Â¸mر�آن�Z�f¿ده�و�از�اÂ¼¿ر�Â�v»
�ًÓÂ¼ »�.|¿�Ì³�Ê��»را���¨À]وراء�Z»�Â��e�aر�Â^ي��Â¸m�Ê¨¸fz»ت�Zmدر�Z]ف�Z¨��ي��ZÅ�®Ìf���Ôaو�
�[�Ê§Z¯�d�Z¨u�،ÄeZÀدر�[�ا[��Z»�Âe�aوراء�[À¨��را�§�اZ����Ê»�ºÅز¿|.�[��Êyاز�ا¿Âع� ZÅ�®Ìf���Ôaي̄�
�ÊÆmÂe�¶]Z«دی��Z¬»�)®ÀÌي��ZÅ�Ä���Ìه�و���nÀaي�ZÅ�Ä�Ìاع��Â¿از�ا�Êy�]�¶»Z���(ف�Z¨ي��ZÅ�Ä���Ì�
�¶v»ص�در�Â�y�Ä]�،\���ZÀ»��¿Z»د�Znای�Z]�¾ای�]ZÀ]�.|ÀÅد�Ê»ر�Â^را���)A�|¿Z](��¨À]وراء�Z»�Â��e�aاز�
��Àmده�اي�از��aان�از�Âe�Ê»ر�Z¯�¾ای�dÆm�.دÂ¼¿�d�§Zv»�ZÅÂe�aی|�ا§�اد�دی´��را�از�Z]ري�Z°���Âm
�dÌ¼Åده�داراي�ا�a�²¿ر�Ä°Àای�¶Ì·د�Ä]�.ده�¯�دZ¨f��ا��)d��راون�« �وف�ا�Za�Ä]�Ä¯(|ای�¸¯�¶ÌÀوی�Ê¸a
�dا��Ê´¿ی¾�ر¿²،�ر�e�\�ZÀ»و��|���Z]�Âe�aه�|ÀÅب�دZeزZ]�|یZ^¿ده��a�²¿ای¾�ر�]ZÀ]�،d��وی�ه�اي�ا�
¯�Äدر�آن�از�ا¯�Ì|�روي�و�ا¯�ÂÌ¿ZfÌe�|Ìم�ا�Z¨fده��|ه�[Z»�.|�Zده��Êf�Z¨uدی´��[�اي�«Â�vر�Zزي،�

�.|À¯�Ê»ب�~mرا��Âe�aك�Z¿��yج�Â»ل�Â��Ä¯�|�Z]�Ê»�ÊیZÅ�Ä�Ì�
Zر�³ان� ZرZ»�Âe�a�Z]��³وراء�[Z]��¨Àی|�«v|ود��³دد�و��Zی�̄� �̄ÄÆ ZرÂ»�:�³ا �̄ÄÆmاÂ»�dودی|v»�•�
�Âe�aرد�Â»در��Ä¸�Z§ور�~n»��°� ¿��Ìدر�§�Ä¸�Zدور�eي�¿�^Z°�Âm�¶v»�Ä]�dري�»�ار�Â¿Z«�.|¿�Ì³ن
.|]Zی�Ê»��ÅZ¯��^À»از��Ä¸�Z§ور�~n»��°��Z]�Âe�aت�|��Ä¯ «Zوراء�[Z���Ì¿��¨Àدق�ا�Âv¿�Ä]�dي
�ا���Z¨fده�از�و�Zی¶��d�Z¨u§�دي:�¯ZرZ]��³ی|�از�و���Zی¶��d�Z¨u§�دي�«Z¬¿�|À¿Z»�،\�ZÀب��Âرت�
)«Z°�Âm�®���Zري(،��Â�z»�®ÀÌص،�د�Z°�Âm��°fري�و��Ê»�q�|À^�Ìaدر�Z´ÀÅم�Z°�Âmري�

ا�Z¨fده�¿¼Zی|.�« ¼ÓÂً�ا�Z¨fده�از�·^Zس�§Â¿��]�¶¿Ôع��qم�آن�[��eي�دارد.

Õد�§�d�Z¨u�¶یZده�از�و�Z¨f1-�ا��¶°�
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Ê°Ì»Â¿Â³ات�ار��y�3-3
Zر،�[�f���Ìی¾�درÂ]�»�Õ�Ì³ط�[���Ä\�د����dا����Ä]�Ä¯�dد¿^Zل� در�«Âرد��Âارض�ارÌ»Â¿Â³®�ای¾̄�
�Õ�Ì³ی¾�در�f�Ì]�.دÂ��Ö»د�Znد�ایZزی�Õو�Ì¿�Z]ن�|Ì]Â¯ ارZ eش�و�Z¯�uت�e°�ارZ^¼��|À¿Z»�Õده�زدن�و
�Â�y�Ä]��³ص� �Ö�u�Ö]�d·Zو در�ا¿´��d���dد��dا��dو����bا¿´��dدوم�و��Âم.�ای¾�ا§�اد

.|]Zی�Ö»ر�Z�f¿ا�|�Zزو�و��Z]�ÄÌuZ¿�Ä]��Ì¿ \��ZÅرا�دار¿|�و�¿�ÄÌuZ¯¦�د��dو�در�«Âارد در
�Z°§Zران�و�ایZnد��Ôی�ºاÓÔfyت� ���ZÀ»Z¿�Ê¿|]�dÌ و���ÅZ راZ¼ÀÅئ��ZÅ�Êي�زی��«Âe�Êا¿|�در̄�

:|�Z]ح�زی�����Ä]�|¿اÂe�Ê»�ZÅ�¶¼ ·راÂfد�ای¾�د�Z¨»�،|À¯�Z¨ای�Ê¼Æ»��¬¿�Ö¿Ô���–�Öf¸ ا
�dÌ¨Ì¯��ÅZ¯�Êfu �•�از�و� ZÅ�dÌي�[|¿Âe�Ê»�Ä¯�Ê^�ZÀ»Z¿�Êا¿e��ÅZ¯�،Ê´f�y�h�Z]�|À¼�¯��و

.|ÌئZ¼¿دداري�Ây�،|¿Â��ÕرZ°§Z� ¯Zر
¯Zر�¯�دن�در�ی®�و� �d]Zi�Ê¿|]�dÌای���Zfده�و�یÂy�،Äf����¿�Zداري�¿¼ZئÌ|�و�[Â§�Äا�¶�¯ZeÂه� �•�از

.|ÌÅد��ÌÌ¤eد�را�Âyري�Z¯�dÌ و�
.|ÌئZ¼¿�ºÌ�Àe� �•�u�Ze|�ا«°Zن���Z¯�tر�را�در�ارZ¨eع�آر

.|ÌئZ¼¿ده�Z¨fا��،dع�ا�Z¨eو�ار�Öf�a�ºÌ�Àe�dÌ¸]Z«� �•�از���Ä¯�Ê^�ZÀ»�Ö·|Àدارا
�ÊیZneار�d·Zu�Ä¯�ÊیZÅ�ÊیZaاز�زی��dا���fÆ]�،Ê¿ÓÂت��|»�Ä]ی��~aZ¿ب�ZÀfmدن�اZfرت�ای�Âدر���•�

.|ÌئZ¼¿ده�Z¨fا��)Ê]Âqي�ZÅ�d·Za�|À¿Z»(�|¿ي�دار�À§و�
�Õ�Ìاز���ºy��|ن�«°�ر�¯¼�،�ا[�ار�و�«Âاد�را�u�Ze|�ا«°Zن�در�«v|وده�د��Ê��fو�در� ���Ìa�dÆm�•�

�.|ÌÅار�د�«��¼ u|�ارZ¨eع
�ÕرÂ��Ä]�.|�Z]�ª§ا�t���Z]�\�ZÀ»�Äزاوی�Õدارا�Ä¯د��Ì³ار��«�ÖeرÂ��Ä]�dد��p»�،رZ¯م�Z´ÀÅدر��•�

.|�Z]�Äfا�|¿��rÌaو���¼y�¾Ì§���Ä]�p»�Ä¯
.|ÌÀ¯� �•�[�Äازاء�Z¯�d�Z��1ر�¯�دن�10د»Ây�dÌ «Â»�Ä¬Ìد�را���ÌÌ¤eداده�و�ا��fا

4-ک�fÀل�خ��ات�بÆ|اشfي�«حÌط�کZر
:dردار�ا�Ây�]�Öای��]�dÌ¼Åاز�ا�ÕرZ°§Zت��ZÌ¸¼� ر�ZیZ°¿�dت�زی��در�Z´ÀÅم

�ÕZÅ���Âa�\�¿��Ì�¿�Ö�|ÀÆ»ل��fÀ¯ت�Z»م�ا»|اZn¿ا�¦À��¾در�ای�ÖایÂÀ����d§ا��ÅZ¯ - [Â�À»�Äر
Zu�Ö°Ìf���Ôaو�ÕآÅ¾�ر[�Zو�¯��ÕZÅ�Ä���Ì��¾�[��روÂ���À»�Ä]�Ä¿|]�Õر�«�Ìا�¿¼Âدن��|ا�و�ا���Z¨fده�از�
��iÂ»�ÄÆmاÂ»ان��Ì»��ÅZ Âe�Ö»�ÄÀe�\·Zا¿|�در̄� د���Z´fه��Ä]���ÕZm�Ä]�Ö���°»�ÕZÅزدن�[�Öf���»�Zو
�Zش�یÂ³ظ�Z¨uر���|،�از��Ê»�¶]�Ê�85د��Ä]�d�Z����d�Åدر����Âf»ر�Â��Ä]ا���³���و��|ا��.|���Z]
���Zaرش�و�Z]�Z�§در��Ä¯�Ê»Z´ÀÅد�وÂ¼¿ده�Z¨fا��Öfی�Z]�)5ف�Z»ای��Zك�4یÔaای�(��§Zv»ي�ZÅ�Ê�
�Ä«�mوÂmد�دارد�¯�Ä«¼°¾�ا����dای¾��ZÅ�Ä«�mوارد�Â³ش����Âد،�ا�Z¨fده�از����Ê�Â³وري�ا��dو�
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¿Z]��Ìی�Z »�ÖfیZÀت�ادوار�Õا¿Znم��Ì³د.
 - ÂÆeیÄ،�[�اZ����º·Z����ÕزÂÅ�ÕاZ¯��Ìv»�Õر�در�¯ZرZ³ه�Z°��§Z��ÕZÅرZ]�،Õی|�«��Ìvرا�[Â��Äرت�
§°Zر�vf»�،Õك�[Âده�و�در�«�Öf]Zi���Âا¿Znم�¿¼Â��Öد،� ZÌ¸¼��Äت �̄ «ÂÆe�Ö^�ZÀیÂ¼¿�Äد.�از�آ¿Znی
�|u�Ze�Ä¯�ÕرÂ�]�Ö»Â¼��ÄیÂÆeاز�ای¾�رو��.d���Ì¿� Z¯�Ö¸Ìy�Ö �Âر[�د ÂÆe�ºf���Ì��Öی ·~ا���ا
ا«°Zن�§¾��ZÅدر�¿�دی°ZÌ¸¼��Öت�آÓیÀ|ه�و�در�ارZ¨eع�[�ÓZدر�زی�����¬¦،�¿�\����|ه�[Âe�Ö»�،|À�Zا¿|�

�Õ�Ì´�Ìa�Ä]�Öاز�ا�Z�Àfق�«Âاد�آÓیÀ|ه�Z°§Z����Âeران�Z¼¿�Õ�Ì³Â¸mی|.�
�Z»�³�Z]��^e�»ات���y��]ا¿|�ا§�اد�را�در�[�اÂe�Ê»�،Êeار�u��^À»�Z]�\�ZÀ»�Ä¸�Z§د�Znزي�و�ایZا�|m - 
«Z¼¿�d�§Zvی|.��Z�Â�yاز�¿´Zه�¯�دن�[Â»�Äا���¯Zر�Õداغ�از�§�Ä¸�Z¿�دی®�[Zی|�ÂyددارÂ¼¿�Õد.�

��eد�آÂmرا�از¿���و��Ìv»�Êfی�Z]ر�Z Zر�و�u|ا»¶���Êد»��a�Ä¬Ìاز�اZ¼eم̄� �̄¶v»وج�از��yاز��¶^« - 
.|À�Z]س��fدر�د��Êfی�Z]��Ì¿�ªی�uء�Z¨ی¶�ا�Zد�.�و�Â¼¿�ÊÀÌ]زZ]

:dردار�ا�Ây�]ري�ZÌ�]�dÌ¼Åر�از�اZ�§�dveي�ZÅزZ³�Z]ر�Z¯�¾Ìuت�ذی¶�در�Z°¿�Ä]�ÄmÂe
.|À�Z]ر�ÂeÓÂ³ش�و�رÂaی|�داراي�درZ]�ZÅر|À¸Ì��Ä¼Å�-

.|À�Z]ه�|��Êuر���ا|À¸Ìر�درون��Z�§�Z]�\�ZÀf»�Ä¯�|ÌیZ¼¿ده�Z¨fا��ÊیZÅرÂeÓÂ³از�ر��¬§�-
�fÀل� Z�§��ÅZر�و�Â�y�Ä¼Åط�ار�Ê�Z^eرا̄� -�»^¶�از�Z°���Âmري�و�¿Ìu��Ì¾�ا¿Znم�آن�ZÅ�Ì����Ä¼Åي̄�

.|ÌیZ¼¿
.|ÌیZ¼¿��Ì¼e�º�À»�¶ا�Â§اري�و�در�|Æ´¿�\�ZÀ»ن�را�در���ای���Ì�¯ل�اZ¬f¿ا�Ä·Â·�-
-�[��ZÅ�dو�اÓZ�eت�[Zی|�در���ای��«À�Z]�Ê^�ZÀ|�و�[Â��Äر�«�fÀ¯�º�Àل��³د¿|.

-����À¸Ì|رZÅي�Z³ز�ا¯����Ìن�و�Z³ز���ÊÀfyÂرا�[Â��Äر�m|ا�Ä¿Z³و�دور�از��uارت�و�¿Âر�Âyر�Ì|�و�در�
�¶]Z«اد�Â»دور�از��Ä]�)�f»�6�(ت�Â§�20¶«ا|uو���eوم�در�[�ا[��آZ¬»و��\�ZÀ»�ÄیÂÆeداراي��®�yي�Zm

.|ÌÀ¯ر�Z^¿اري�و�ا|Æ´¿�ZÅل�Ôu�Zر¿�²،�رو£¾�ی�¶j»ل�Z fا�
�،�|ÌÅر�»�ار�دZ^¿داده�و�در�ا�d¯�uرا��ZÅر|À¸Ì��Ä°Àی|�.�»^¶�از�ای|À^]ر�را�|ÀÌ¸���Ìر��Z¯م�Z¼eاز�ا��a-
درÂaش�«��Ì��Êf�§Zvرا�روي�آن�»�ار�داده�و���ÄÌ¸ze��Ìرا�[Zز�¯Z³�Ze�|ÌÀز�درون��Â��Ê·Zy�²À¸Ìد.
�Z]�Õ��Z]�ÕZÅدرب�[Zز�ÂyددارÌÀ¯�Õ|.�ای¾��¼¶� -�از�¿�دی®�¯�دن��Ä¸ ��Ä¿Â³�Åو�یÂ¸��Ä]�Ä«�m�Zل

.|�Z]�Äfدا��Öaدر��ÕزÂ���eر�و�آZn¨¿ا�Ä¸¼mاز��Ö¯Z¿��y�\ «Âe�Öا¿|��Âا
-�در�Z´��ÀÅم�Z°���Âmر�Õ[��روÂy�Õدرو�«ÂeÂر�را�Â»Zyش�¯�ده�و�اÓZ���eت�[�Õ��Zرا�از�»�^Ì¾�آن�

.|ÌÀ¯ا�|m
 ÖÀ¼ع ایÂ�Â».d��ا� ÖÀ¼ای ¾Ì¿اÂ« ل وÂا� dیZر�³ ر�Z¯ �Å ¦یZو� Ä¸¼m از Ö��À¼ت ایZ°��¿�-
Z°§Z��ÕZÅZرÄ¿|] Õ اZÌ���] ¶Ì^»Âeر «ºÆ ا���d زی�ا [d¸� Ä ا���Z¨fده از «Âاد  «Z�Â�z در ¯Zر
 Ö¸Ìy ÕزÂ� �eع آÂ«ل وZ¼fuا ÕرZ°�Âm ¶یZاه�و��¼Å Ä] لZ fا� ¶]Z« ادÂ» ی�Zو� ZÅ �ÀÌe Ö´¿ر
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.|�Z] Ö» ZÅ هZ³رZ¯ ی�Z� از �f�Ì]
 Z] ¶Ì^»Âeا Ä¿|] و [�رگ ®qÂ¯ تZ �« از �a ZÅه�Z³رZ -�از ����ف دی´��� Âqن ¯¦ ای¾ ¿��Âع̄�
·^�Ìe ÕZÅ Ä و [�¿|ه «�Z] Ö��| ·~ا ا«°Zن [ÂmÂد آ«|ن [�ی|Ö³ وایZnد زºy زیZد ا���d.ی°Ö از 
 ÖyÂ�Ôj» dه ا�Z³رZ¯ ی® از ا§�اد �Å tÌv� رZf§و ر ÖÀ¼رات ای�¬» dیZر� Ö���Zای� ا�����
�§Z¯ dر �Zی�  ¯�دن و دوی|ن ¿ÂmÂ] h�Z] ZÆÀe Äد آ«|ن Âuادث ¿Â³ZارÖ» Õ �³دد [¸°Ä از 

 .|À¯ Ö»�Õ�Ì³Â¸m ر�³انZ¯
-¯¸Z¯ ÄÌرZ³ه�Z°§Z� ÕZÅرÄ¿|] Õ اZ] ¶Ì^»Âeی| داراÕ و�Zی¶ �| �uی�Z] Ö§Z¯ ª| و �Åی® از 
 dÌ·ÂX�» |یZ] �Ì¿ هZ³رZ¯ d��a�� را [|ا¿|�و ZÅه�Z´fده از ای¾ د�Z¨fز ا����dزم ا�Ó نZÀ¯رZ¯

¯�fÀل آ¿ZÆ را[Æ� Ä|ه [´�Ìد.
Ó ¶Ì^»Âزم ا�Z°¿ dت ای¼ÖÀ زی� ر�Zیd �³دد: در¯ZرZ³ه�Z°§Z� ÕZÅرÕ ا

-�Z´ÀÅم ا�Z¨fده از �Z^¼� ²Àده Z°§Z� dÆmرÄ¿|]�Õ اZ] ¶Ì^»Âeی| از «Â�z» ®�Zص ا�Z¨fده 
 |À¿Z» ÖiادÂu دZnای�h�Z] º¯ رÂ¿ زی�ا |���Z] ¾��رو� Ö§Z¯ ا¿|ازه Ä] |یZ] ÕرZ°§Z� هZ³رZ¯د�¯

·¤�ی|ن Za روÕ ا�Z¯ ¦¯ ZÌرZ³ه «Â� Öد.
 Ä] �f�Ì] Ö��fد� Õا�] ¶Ì^»Âeا ¦¸fz» تZ �« ا¯�دن|m�،ÕرZ°§Z� هZ³رZ¯ تÔ°�» از Ö°ی�-
�ÌÌ¤e�¶]Z ا���d در ای¾ «Âارد [Zی| »� Zت m|ا ���|ه را [Ä د»d و [Z ر�Zیd ا�Âل   ÕZÅ�d¼���«

ZÀ̄ر دیÂار وÕZm دی´�Ä¯ Õ ازد��fس دی´�ان دور [�Z| »�ار داد.  ای¼ÖÀ در 
¦ ¯ZرZ³ه [Zی| ¯Â] �Ì¼e Ô»Zده و از Â» Ä¿Â³�Åاد رو£ÖÀ و ر¿´Za Öك [�Z��|  زی�ا�»��ات  �̄-
 h�Z] dا� ¾°¼» ¾ÌÀr¼Å |ÀÀ¯ Ö» ®¼¯ ÕزÂ� �eآ Ä] Ä°Àوه [� ایÔ� Ö´¿اد رÂ» رو£¾ و

ایZnد ÂuادÀ¿Z» Öi|·¤�ی|ن ا§�اد ¯ZرZ³ه و دی´�ان �³دد.
-�[���ZÌرÕ از �¼¸Z��Ìت �Z°��§ZرÕ در Ä¯ Ö·Zu اÌ^»Âe��¶ روm Õ® و �yك »���ار دارد�ا¿Znم 
 Äf§�³ ك »�ار�y Zی ®m Õر ای¼¾ روÂ�] ¶Ì^»Âeد ا�¯ d«ی| دZ] ÕاردÂ��» ¾ÌÀq د در���Ì³ Ö»
[�Z| و ا�³ از �vf» ÕZÅ�®mك ا�Z¨fده «Â� Öد [Zی| د»ÌÀ¯ d| د�Äf آن در �� راه دی´�ان 
 ÕارÂ³Z¿ ادثÂu وز�] h�Z] آ«|ه و ¾ÌیZa ¶Ì^»Â »�ار ¿´�Ìد زی�ا [³Z~ا�Za ¾f [� روÕ د��Äfآن ا

«Ö �³دد.


