
( ر)111-3دستورالعمل تكميل فرم 

ايِ فشً ثبيذ ٍبٕبّٔ ، ر٘عط ؽشمزٖبي اسائٔ دْٕذح خذٍبد طت مبس رنَيو ؽذٓ ٗ رذ٘يو ٍشمض ثٖذاؽذ 

ٍبٓ ثب جَغ ثْذي فشٍٖبي اسعبىي اص ؽشمزٖب ، فشً جَغ ثْذي  6ٍشمض ثٖذاؽذ ؽٖشعزبُ ٕش . ؽٖشعزبُ گشدد 

جَغ ثْذي ّٖبيي عبلأّ اص طشف ٍشمض ثٖذاؽذ اعزبُ ثٔ ٍشمض ؽذٓ سا ثٔ ٍشمض ثٖذاؽذ اعزبُ اسعبه مشدٓ ٗ 

دس ٍشمض ثٖذاؽذ ؽٖشعزبُ ٗ اعزبُ دس ص٘سري مٔ پضؽل مبس داؽزٔ ثبؽذ . علاٍذ ٍذيط ٗ مبس اسعبه ٍيگشدد 

.   دس غيش ايْص٘سد ٍغئ٘ىيذ ثٔ ػٖذح مبسؽْبط ثٖذاؽذ دشفٔ اي اعذ . ، ٍغئ٘ه رنَيو ٗ اٍضبي فشً اعذ 

دس ايِ فشً رْٖب ٍ٘اسدي مٔ رؾخيص قطؼي . فشً دس ؽشمذ ، ٍغئ٘ه فْي ؽشمذ ٍي ثبؽذ ٍغئ٘ه رنَيو 

دسص٘سد ؽل ثٔ ٗج٘د ثيَبسي يب ػذً رؾخيص قطؼي . ر٘عط پضؽل ٍؼبئْ مْْذٓ دادٓ ؽذٓ اعذ ٗاسد ٍيؾ٘د 

ّزيجخ  ، پضؽل ٍؼبئْ مْْذٓ ثبيذ ساّْذٓ سا ثٔ ٍزخصص ٍشث٘طٔ اسجبع َّ٘دٓ ٗ پظ اص رؾخيص قطؼي ٍزخصص،

دس ٍ٘اسدي مٔ ثيَبسي خبصي ٗج٘د ّذاسد دزَبً دس عزُ٘ رؼذاد ػذد صفش ّ٘ؽزٔ ؽذٓ . ّٖبيي سا دس فشً ثجذ مْذ 

.  يب خط ريشٓ گزاؽزٔ ؽ٘د 

: ر٘ضيخ ٍ٘اسد رمش ؽذٓ دس فشً ثٔ قشاس صيش اعذ 

.  ٍْظ٘س م٘سسّگي دس عٔ سّگ قشٍض يب عجض يب صسد اعذ . كوررنگي 

( ثب يب ثذُٗ اصلاح)ثبؽذ 15/10دسد ثيْبيي ثشاي ٍجَ٘ع دٗ چؾٌ مَزش اص يؼْي ق. ضعف تينايي 

.  دسجٔ ثبؽذ  120يؼْي ٍيذاُ ثيْبيي ثشاي ٍجَ٘ع دٗ چؾٌ مَزش اص .  ديداختلال هيداى 

يؼْي يل چؾٌ ثط٘س مبٍو ثيْبيي ّذاؽزٔ ثبؽذ ّظيش آٍجيي٘پي  .يك چشوي 

ٗ  1000،  500افذ ؽْ٘ايي گ٘ػ ديگش دس فشمبّغٖبي  يؼْي يل گ٘ػ مبٍو مش ثبؽذ ٗ ٍز٘عط. ضعف شنوايي 

.  ثبؽذ dB 40ثيؼ اص  2000

دسيچٔ آئ٘سد ، پ٘ىَّ٘ش ، ٍيزشاه يب رشي  4يؼْي ٕش ّ٘ع رْگي يب ّبسعبيي ٕش يل اص . تيواريهاي دريچه اي قلة 

.  ؽذٓ ثبؽذ  IVيب  IIIيب  IIدس ملاط  LV dysfunctionم٘عپيذ مٔ ٍْجش ثٔ 

  IVيب  IIIيب  II Functional classثب  LV dysfunctionيؼْي . ني قلة نارسايي احتقا



ٍييي ٍزش جي٘ٓ ٗ يب فؾبس ديبعز٘ىيل  160يؼْي فؾبس عيغز٘ىيل ثضسگزش يب ٍغبٗي  ( :خفيف)پرفشاري خوى

ٍييي ٍزش جي٘ٓ  90ثضسگزش يب ٍغبٗي 

يب فؾبس / ٍييي ٍزشجي٘ٓ ٗ  180يؼْي فؾبس عيغز٘يل ثضسگزش يب ٍغبٗي  ( :هتوسط تا شديد)پرفشاري خوى

ٍييي ٍزشجي٘ٓ  105ديبعز٘ىيل ثضسگزش يب ٍغبٗي 

ٍبٓ گزؽزٔ  3يؼْي اّفبسمز٘ط ٍي٘مبسد طي  :اخير  انفاركتوس هيوكارد

:  ثٔ َٕشآ يني اص ٍ٘اسد صيش  126ثبلارش اص  FBSيؼْي يل : دياتت 

 200ػلائٌ ديبثذ ثؼلاٗٓ يل قْذ خُ٘ ساّذًٗ ثبلارش اص  -1

2- 2hpp پظ اص ٍصشف  200لارش اص ثبgr 75  گي٘مض

ٕيپشريشٗئيذيغٌ ػلاٍذ داس ؽبٍو ػلائٌ قيجي يب ػصجي ثٔ َٕشآ آصٍبيؾبد ٕ٘سٍّ٘ي : هيپرتيروئيديسن 

compatible 

 compatibleٕيپ٘ريشٗئيذيغٌ ػلاٍذ داس ثٔ َٕشآ آصٍبيؾبد ٕ٘سٍّ٘ي : هيپوتيروئيديسن 

ثب رؾخيص پضؽل ٍزخصص مْزشه ؽذٓ يب ّؾذٓ  petit malٓ ٗ چ grand malعبثقٔ ٕش ّ٘ع صشع چٔ : صرع 

ثب يب ثذُٗ ٍصشف داسٗ 

ٕبي ٍنشس  faintعبثقٔ : سنكوپ هكرر 

ثْب ثٔ اظٖبس ساّْذٓ ثب رؾخيص پضؽل ٍزخصص مْزشه ؽذٓ يب ّؾذٓ ثب يب ثذُٗ ٍصشف : ل اسكلروزيس پيهولت

داسٗ  

مْزشه ؽذٓ يب ّؾذٓ ثب يب ثذُٗ ٍصشف داسٗ  ثْب ثٔ اظٖبس ساّْذٓ ثب رؾخيص پضؽل ٍزخصص: پاركينسوى 

يؼْي يل ثشّبٍٔ ٍْظٌ ديبىيض،  ٕفزٔ اي عٔ ثبس يب ثيؾزش ثص٘سد ط٘لاّي ٍذد : دياليس 

 

: يؼْي ٕش مذاً اص ٍ٘اسد صيش  :فلجي ، فقداى يا قطع در اندام فوقاني 

فيجي ، فقذاُ يب قطغ يل اّذاً ف٘قبّي دس ٕش قغَزي اص ٍچ دعذ ثٔ ثبلا  -1



 ، فقذاُ يب قطغ اّگؾذ ؽغذ ٕش دٗ دعذ فيجي -2

 فيجي ، فقذاُ يب قطغ ثيؾزش اص يل ؽغذ ٗ دٗ اّگؾذ دس يل دعذ -3

: يؼْي ٕش مذاً اص ٍ٘اسد صيش  :اندام تحتاني در فلجي ، فقداى يا قطع 

فيجي ، فقذاُ يب قطغ يل اّذاً رذزبّي دس ٕش قغَزي اص ٍچ پب ثٔ ثبلا  -1

 ك پبفيجي ، فقذاُ يب قطغ قغَذ قذاٍي ي -2

 فيجي ، فقذاُ يب قطغ پْجخ ثضسگ يل پب -3

 فيجي ، فقذاُ يب قطغ ٍفصو ٍزبربسع٘فبىْژيبه -4

يؼْي ضؼف ػضلاد پشٗگضيَبه يل اّذاً ف٘قبّي يب رذزبّي ٗ مبٕؼ قذسد آُ  :كاهش قدرت عضلاني اندام 

 5/4ثٔ مَزش اص 

مٔ دفشٍزيخ ٍفبصو ٍبّغ ساّْذگي ثْب ثٔ اظٖبس ساّْذٓ ثب رؾخيص پضؽل ٍزخصص ثٔ ّذ٘ي : آرتريت روهاتوئيد 

.  گشدد 

ثٔ ّذ٘ينٔ ثٔ رؾخيص پضؽل ٍبّغ اصساّْذگي گشدد : دفرهيتي شديد ستوى فقرات 

رْگي ّفظ ٗ ػذً ر٘اّبيي دس ثبلاسفزِ اص پئ ٗ پيبدٓ سٗي دس عشثبلايي   : تا شديد نارسايي تنفسي هتوسط 

رْگي ّفظ دس پيبدٓ سٗي سٗي صٍيِ ٍغطخ               

رْگي ّفظ دس ْٕگبً اعزشادذ              

داؽزٔ ٗ دٗ ػلاٍذ اص چٖبس ػلاٍذ صيش سا خ٘اة آى٘دگی سٗصأّ  ٗاگش ساّْذٓ ، خشخش ديِ خ٘اة : اختلال خواب

، ايْچ  17،  دٗس گشدُ ثضسگزش اص  (دَلاد ّبگٖبّی ضؼف ػضلاّی ) کبربپيکغی، 30ثضسگزش اص  BMI:اؽزٔ ثبؽذ د

 .ػ ٍقصش ث٘دٓ ثبؽذعبثقٔ رصبدف کٔ خ٘د

مرکز بهداشت استان قم 


