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ًساى هی تَاًذ بطَس اسادی تَجِ خَد سا کٌتشل ٍ ّذایت ًوایذ ا

دس غیش ایٌصَست تَجِ اٍ بطَس ًاخَدآگاُ ، بِ تجاست گزضتِ ٍ 

یکی اص اسصش ّای ایي  الکَّای رٌّی قبلی هعطَف هی ضَد

تکٌیک آى است کِ اًساى سا هجبَس هی ساصد تا دقایقی بش خلاف 

قالبْای رٌّی اش تفکش کٌذ ٍ بِ هشٍس ًسبت بِ قالب ّای رٌّی 

 .بیطتشی بشای خلاقیت پیذا هی کٌذ ، لزا آهادگی رٌّیتش ٍ هسلط تش ضَدخَد آگاُ 

 هعٌیًام ایي تکٌیک بش گشفتِ اص حشٍف اٍل سِ کلوِ بِ 

 هی باضذ.افضٍدى ، کاستي ٍ جالب 

 

سٍش کاس چٌیي است کِ ابتذا فشد تَجْص سا بِ ًکات هثبت هَضَع 

یا پیطٌْاد ٍ سپس بِ ًکات هٌفی ٍ ًْایتا بِ ًکات جالب ٍ تاصُ ی 

، هعطَف هی کٌذ ٍ دس پایاى است ٍ ًِ هٌفیآى کِ ًِ هثبت 

، هَاًع یست، لهضایای هَضَع یاًسبت بِ تْیِ لیست ًکات هثبت 

جالب ٍ تاصّی هحذٍدیت ّا ٍ ًکات هٌفی هَضَع ٍ لیست ًکات 

. یکی اص هْوتشیي کاسبشدّای ایي تکٌیک صهاًی است کِ ًسبت بِ یک قضیِ هَضَع اقذام هی کٌذ

. بِ عباست دیگشّش چِ ًسبت بِ هَضَعی ابْام داسیناطویٌاى داسین ًِ هَاسدی کِ ًسبت بِ آى ضک ٍ 

 .ضبیي باضین استفادُ اص ایي تکٌیک کاس گطاتشٍ اثش بخص تش خَاّذ بَدبیطتش بذبیي یا خَ

 

 .بشای یافتي ًکات جالب کافی است کِ جولِ ی )) چقذس جالب هی ضَد اگش ......(( سا کاهل کٌین

 

 اداهِ داسد...

 

 تاداسُ تَسعِ فٌاٍسی سلاه
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