
 بسوو تعالی

 

 هرکس هذیریت حٌادث 

ً 

فٌریتيای پسشکی    
 استاى قن 



 
 

هغسی   -ریٌی  -احیاء  قلبی    
CPCR  

 
 

: ارائه دهنذه   
 محمذ علیخانزاده قمی 



Cardio Pulmonary 

Cerebral Resuscitation 

B L S 

A L S  

P L S 

 اقذامات حمایتی پایً  

 اقذامات حمایتی پیطزفتً  

 اقذامات حمایتی طُلاوی  



  علل ایست قلبی -1
V.T 

V.F 

Asistol  

 

 

 

  علل ایست تنفسی – 2
 اغماء 

 تزق گزفتگی 

 اوسذاد 

 تزَما 

 غزق ضذگی  

 حملً مغشی 

 التٍاب اپی گلُت 

  مسمُمیت



: تنفسی   -تظاىرات ایست قلبی    

 آپىً یا تىفس مىقطغ 

  P Rػذم 

  B Pػذم 

 روگ پزیذگی  –سیاوُس 

       میذریاس 



 اقذاهات حوایتی پایو

   BLS 

 A   ( Air way)                  کىتزل َتاسکزدن راي ٌُائی 

 B  ( Breathing(                    کىتزل َتزقزاری تىفس      

 C  ( Circulation(                   کىتزل َتزقزاری گزدش خُن  



 برخورد با بیمار بیهوش 

تکان دادن  –صذاکزدن  –دیذن = تطخیص تیماری  -1  

درخُاست کمک کزدن  -2  

پُسضیه مىاسة دادن  -3  

ػذم آسیة وخاػی –آسیة وخاػی = راي ٌُائی تاسضُد  -4  

حس کزدن –گُش کزدن  –دیذن = مصذَم تىفس دارد یا وً  -5  

دادن تىفس  -6  

گزدش خُن  -7  

ماساژقلثی    -8  



  :  مرگ بالینی

فزدی کً ٌُضیار ویست َتىفس َضزتان قلة اَقطغ ضذي است  

درچىیه فزدی اگزفُرآ ػملیات . اسوظزتالیىی مزدي محسُب می ضُد 

درصُرتی کً آسیة تزگطت واپذیزی درسلُلٍای . احیاء ضزَع ضُد 

   تزگطت تً سوذگی امکان پذیزخُاٌذتُد. مغشی پذیذ ویامذي تاضذ 

  :مرگ مغزی 

تً ػلت وزسیذن اکسیژن تً مغش .تؼذ اسایست قلثی َریُی 

درصُرتی کً ػذم  . سلُلٍای مغشی دچارآسیة خُاٌىذضذ 

دقیقً طُل تکطذ آسیة   3خُوزساوی تً مغشتیص اس 
 سلُلٍای مغشی تزگطت واپذیزخُاٌذتُد 



(GCS) سطح هوشیاری 

 پاسخ ىای رفتاری  نوره 
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  بازکردن چشم ها -1

 خٌدبخٌدی 

 باصذاکردى 

 بادرد 

  عذم پاسخ
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  پاسخ کلامی -2

 آگاىانو 

 گیج ًهبين 

 کلوات نا هناسب 

 صذاىای غیر قابل درک 

  عذم پاسخ
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  پاسخ حرکتی -3

 اطاعت از دستٌرات 

( دًرکردى عاهل هحرک ) لٌکالیسه کردى درد   

( ازهحرک درد ) کنارکشیذى عضٌ   

( غیر طبیعی ) فلکسیٌى   

( غیر طبیعی ) اکستانسیٌى    

  عذم پاسخ



 خدا

  نگه دار  


