
 

 9از  1صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

کاربران ایستگاه بسیج ملی کنترل فشار خون که قبلا توسط راهبر سامانه ثبت نام شده است و دارای 

گیرندگان به ند اطلاعات پرسشنامه خدمتنتواد، برابر این راهنما مینباشنام کاربری و رمز عبور می

 ایستگاه را در سامانه ثبت نمایند.

 ورود 

ب انتخاکه با  شودمیصفحه زیر نمایش داده   https://salamat.gov.irبا وارد کردن آدرس 

  شود.پنجره جدیدی وسط صفحه باز می "ورود اعضا"گزینه 

 

 

  



 

 9از  2صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

 توانیدخون میشار دریافتی از راهبر سامانه بسیج ملی کنترل فوارد کردن کد ملی و رمز عبور با 

 شوید.سامانه وارد 

 
 

  



 

 9از  3صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

 

 صفحه اصلی

 

 

 (. 1شود )کادر نمایش داده میسمت راست مشخصات شما به عنوان کاربر در  پنجرهدر این 

  

1 

2

÷ 



 

 9از  4صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

 ی تکمیل پرسشنامه، آن ر ا مطالعه نمایید.راهنماقبل از ثبت، با کلیک بروی شود توصیه می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذیل توجه فرمایید:لطفا به نکات 

 شود.سال به بالا بارگذاری می 30پرسشنامه برای افراد  -1

ها قابل ویرایش اند، در ایستگاهاطلاعات افرادی که بصورت خوداظهاری اطلاعات را تکمیل نموده -2

 ها امکان ویرایش جود نخواهد داشت.به محض ویرایش در یک ایستگاه، در سایر ایستگاه هستند.

ی که قبلا در یک ایستگاه ثبت شده است، فقط و فقط در همان ایستگاه قابل ویرایش اطلاعات افراد -3

 باشد.می

توانند اند، میهای بسیج ملی کنترل فشار خون حاضر شدهافرادی که خود اظهاری نموده و یا در ایستگاه -4

 را وارد نمایند.های بهداشت نیز اطلاعات بسیج ملی کنترل فشار خون های سلامت و یا خانهدر پایگاه



 

 9از  5صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

د شود. در لازم است کد ملی و روز، ماه و سال تولد مراجعه کننده وارسپس در مرکز صفحه نیز 

 "رخون بالاپرسشنامه بسیج ملی کنترل فشاتکمیل "به صفحه  "انتخاب"کلیک روی گزینه نهایت با 

  شوید.تقل میمن

 

 شودنمایش داده می "باشدح نمییشده صح شماره ملی وارد"ملی اشتباه تایپ شود پیغام  اگر شماره

 

 



 

 9از  6صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

ه نمایش داده در بالای صفح "باشدتاریخ تولد معتبر نمی"اگر تاریخ تولد صحیح وارد نشود پیغام 

 شود.می

 

 پرسشنامه :

 

  



 

 9از  7صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

در صورتی که جنسیت خدمت گیرنده زن باشد و پاسخ وضعیت تاهل، متاهل ثبت شده باشد، 

 شود.زیر پرسیده میسئوال بارداری مطابق شکل 

  

گیرنده ، لازم است خدمتمیلیمتر جیوه و یا بیشتر باشد 140در صورتی که فشارخون سیستولیک 

گیری شده و در سامانه ثبت به مدت دو دقیقه استراحت نموده و بعد از آن مجددا فشار خون اندازه

همچنین   سامانه ثبت گردد.شود. توجه داشته باشید که فشارخون باید بر حسب میلیمتر جیوه در 

گیرنده به مدت دو ، لازم است خدمتمیلیمتر جیوه و یا بیشتر باشد 90فشارخون دیاستولیک اگر 

 گیری شده و در سامانه ثبت شود. دقیقه استراحت نموده و بعد از آن مجددا فشار خون اندازه

 



 

 9از  8صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

شوید.فحه بعدی هدایت میبه ص "تایید"بعد از ثبت تمام اطلاعات با کلیک بر روی گزینه   

 

 شود. در این مرحله برای اطمینان از ذخیره اطلاعات مجددا پرسش انجام می

 

 



 

 9از  9صفحه 

 
 
 

فشار خون بسیج ملی کنترل سامانه کاربرراهنمای   

و اقداماتی که باید انجام شود به شما نمایش داده  بندیطبقه "بله"با کلیک بر روی گزینه 

 شود.می

 

و برای شماره تلفن همراه اظهاری خدمت گیرنده  شوداطلاعات ثبت می ،با انتخاب گزینه تائید

 شود. پیامک ارسال می

مراجعه  گیرنده، توصیه نمایید به مراکز بهداشتی/درمانیدر صورت بالا بودن فشار خون خدمت

 نماید.

 

 


