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شماره: ٣٤/٢/٢/٢٢٣١/پ
تاریخ : ١٣۹۸/۰٣/٢٢

پیوست: ندارد

مدیر عامل محترم شرکت....................
سلام عليکم ؛

     با احترام؛ پیرو نامه های  شماره ۳۴/۲/۲/۱۷۵۱/پ مورخ ۹۸/۳/۴ و ۳۴/۲/۲/۱۸۴۴/پ مورخ ۹۸/۳/۷ و با توجه به برگزاری 
کارگاه آموزشی که در خصوص نحوه اجرای برنامه بسیج ملی کنترل فشار خون بالا که در تاریخ ۹۸/۳/۸ با گروه هدف 
بهداشتیاران و بهگران و در تاریخ ۹۸/۳/۱۲ و ۹۸/۳/۲۱ با گره هدف مسئولین بهداشت حرفه ای عضو کمیته حفاظت فنی و 
بهداشت کار، در این مرکز برگزار گردید. لازم است کارشناس بهداشت حرفه ای آن شرکت با همکاری بهداشتیار / بهگر نسبت به 
انجام این برنامه ملی با هدف سنجش فشار خون کلیه افراد بالای ۳۰ سال، بیماران کلیوی و زنان باردار، حد اکثر تا تاریخ 

۹۸/۴/۱۵ اقدام گردد.
تهیه و نصب بنر و پوستر معرفی برنامه  در ایستگاه سنجش، و  نصب گواهینامه آموزشی  مربوط به کاربران آموزش دیده -۱

واحدهایی که دارای دستگاه سنجش فشار خون می باشند لازم است نسبت به کالیبره کردن آن در ابتدای برنامه و به صورت  -۲
هفتگی و کنترل روزانه دستگاه اقدام نمایند. لازم به ذکر است این مرکز به صورت رایگان اقدام به کالیبره نمودن انواع دستگاههای 

سنجش فشار خون می نماید.
واحدهایی که فاقد دستگاه سنجش هستند می توانند  با انجام هماهنگی لازم از طریق هماهنگی با شماره تلفن۳۶۶۳۹۰۰۸ نسبت  -۳

به اخذ امانی دستگاه سنجش فشار خون به مدت یک هفته از این مرکز اقدام نمایند.
فایلهای آموزشی و دستورالعملهای مربوط به برنامه در سایت بهداشت حرفه ای موجود می باشد. -۴

با توجه به اینکه برای کلیه افراد آموزش دیده کد کاربری ارسال شده است، ضوریست برابر دستورالعمل نسبت به انجام اندازه  -۵
گیری فشار خون و ثبت نتایج پرسشگری در سایت www.salamat.gov.ir اقدام گردد.

اعلام  مرکز خدمات جامع سلامت معرفی شده توسط سامانه به فرد برای دریافت خدمات مربوطه -۶
ارجاع (فوری یا غیر فوری)افراد دارای فشار خون بالا برابر دستورالعمل مربوطه -۷

ارائه آموزشهای لازم به افراد و انجام راهنمایی های لازم و ارائه کارت سنجش فشار خون به ایشان -۸
پیگیری برای انجام مراقبتهای بعدی برای افراد مشکوک و یا بیمار توسط مراکز خدمات جامع سلامت جهت دریافت خدمات  -۹

مربوطه
۱۰-تاکید بر شرکت سایر افراد مشمول برنامه در خانواده افراد در بر نامه بسیچ ملی کنترل فشار خون بالا


