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 معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي قم



دستگاههاي تعدد دليل به شهري ساز و ساخت درصنعت متاسفانه 

 . است شده روبرو مشكل با آن ساماندهي ساختمان بخش با درگير

 ساختماني حوادث كل از درصد 21 از بيش موجود آمارهاي براساس 

 از كه پيوسته وقوع به زمين سازي آماده و گودبرداري عمليات هنگام

 عمليات در كارگران فوت به منجر حوادث درصد 23 ميزان اين
 است شده گودبرداري



عدم به مربوط ساختمان بخش در تلفات بيشترين كه داشت توجه بايد 

 است ساختمان ملي مقررات دوازدهم مبحث رعايت

بلكه نمي شود، ساختمان كارگران شامل فقط ايمني كه كرد تصريح بايد 

 كار همين در نيز را مجاور ساختمان هاي حتي و افراد همه ايمني بايد

 گرفت نظر در

بر علاوه كه باشد به گونه اي بايد ساختماني پروژه هاي اجراي روند 

 آينده در كار، حين در اي حرفه بهداشت و ايمني مسائل رعايت
 .باشد شده تأمين نيز ساختمان در ساكن افراد سلامت



ساختماني پروژه هاي در اي حرفه بهداشت كارشناسان از استفاده عدم 

 ملي مقررات  دوازدهم مبحث رعايت عدم در تأثيرگذار عوامل از يكي

 باشد مي ساختمان

مقررات رعايت عدم از ناشي وپنهان پيدا هاي هزينه به توجه عدم 

 بهداشتي و ايمني لوازم تهيه بودن هزينه بر تا شده باعث كار بهداشت

 فراموشي به را مهم واين كرده بهانه را ساختماني فعاليت هاي در

  بسپاريم

شهرداري، و دارد، اجرايي الزام 84 سال از ساختمان ملي مقررات 

 مسئول همچنين و ساختمان فعاليت هاي در پروانه صدور مرجع
 است ساختمان ملي مقررات نقض كنندگان با برخورد



اتفاق متأسفانه كه مي افتند ساختمان ملي مقررات ياد به زماني مسئولان 
  باشد داده رخ ناگواري

كاردرارتفاع ساختماني كارگاههاي دربحث فعاليتها ترين پرمخاطره از يكي 
 رسان آسيب بالقوه عوامل دربحث جامعي نگاه كه است لازم ،باشد مي

 گردد حاكم كشور سازي ساختمان درصنعت كاردرارتفاع
باشد زير درمحورهاي ريسك ارزيابي و مديريت شامل بايد جامع نگاه اين: 
                                             كيفيت   
                                             ايمني   
                                            بهداشت 
                                     باشد زيست محيط   
يكپارچه روند مذكور ريسكهاي كنترل و ،ارزيابي شناسايي بايد آن كنار در 

   . باشد داشته اي



 حوادث وبيماري هاي ناشي از كار موجب رنج و مرارت براي

 .كارگران و خانواده آنان مي گردد

 حوادث وبيماري هاي ناشي از كار باعث زيانهاي اقتصادي براي
 . گردد­كارفرمايان مي

 حوادث وبيماري هاي ناشي از كار يا ناشي از خطاهاي انساني و يا
 .معلول اشكالات فني و تكنيكي است



ريزي صحيح­عدم برنامه 

عدم نظارت و سرپرستي 

فقدان ارتباطات 

دقتي­بي 

ها­توجهي به دستورالعمل­فراموشي و بي 

آلات و ابزار كار ناقص و غيرايمن­ماشين 

طراحي نامناسب كارگاه و محيط كار 

عدم توجه به عوامل زيان آور محيط كار 



آموزش 

تأمين وسائل و تجهيزات كار سالم و ايمن 

برقراري روشها و فرايندهاي ايمني وبهداشت حرفه اي كار 

 استفاده از وسائل و ادوات ايمن 

  وسائل حفاظت فردي از قبيل كلاه و كفش ايمني، كمربند ايمني و

طناب نجات يا مهار، دستكش حفاظتي، انواع لباسهاي حفاظتي، عينك 
 حفاظتي، ماسك و وسائل حفاظتي جهاز تنفسي و غيره



سقوط افراد از ارتقاع 
سقوط مواد و مصالح كار برروي كارگران 
 ماندن كارگران در زير آوار ناشي از ريزش ناگهاني ساختمان در دست

 هاي گودبرداري­تخريب ويا ديواره
تماس با خطوط هوائي انتقال نيروي برق 
برخورد با اشياء متحرك 
 صدمات كمر و ستون فقرات در اثر روشهاي غلط حمل و جابجا كردن

 دستي بار و مصالح
 صدمات ناشي از كاربرد ناصحيح ابزار كار و يا كاركردن با وسائل و

 ابزار كار ناقص و ناايمن
 صدمات ناشي از كاربرد غلط وسائل و تجهيزات بالابر از قبيل

 هاي برجي­جرثقيل
اي و غيره­ها و بالابرهاي قرقره­وينچ 



يابد­با افزايش سابقه كار وقوع حوادث كاهش مي 

 سقوط از بلندي بيشترين درصد فراواني حادثه را به خود اختصاص
دهد و بعد ­درصد حوادث را تشكيل مي 39به طوري كه . داده است

 .ء قرار دارد­از آن سقوط شي

مدت و ميان مدت در ­جراحت نيروي كار حادثه ديده كه وقفه كوتاه

كند، بيشترين درصد فراواني را دارد ­كار و كسب درآمد او ايجاد مي

 .درصد فراواني قراردارد 19و در مرتبه دوم نقص عضو با 



سازي­مرتبه بلند ضرورت دليل به نزديك آينده در 

 منجر سقوط نشود، گرفته كار به تمهيداتي چنانچه
 .باشد فراواني درصد بيشترين فوت به



نمود ساختمان مولد بخش در كار نيروي سلامت حال به فكري نبايد آيا 

. 

و حوادث اين از بسياري توان مي پيشگيري با كه است اين ما انديشه 

 دست توجه اهميت از نشان حاضر همايش و نمود كنترل را ها يربيما
 .باشد مي كار نيروي سلامت به وساز ساخت كاران اند



تحقق كار شايسته با نهادينه سازي فرهنگ ايمني و سلامت كار 


